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Se oponen a refugio migrante

A Con ayuda de la fuerza publica, fue retirado un bloqueo sobre Esmeralda por parte del Gobierno federal y el Sistema DIF Hidalgo.
el bulevar Santa Catarina que llevaron a cabo habitantes de La presidenta del Patronato del Sistema DIF Hidalgo, Edda Vite
fraccionamientos del sur de la capital del estado para rechazar Ramos, declaré que la construccién del albergue continuara pese a
el albergue migrante que se construye en el fraccionamiento la negativa de los habitantes. Foto Socorro Avila

Todo listo para recibir a 46 mil electores
Coyotajeaun perjudica
ganancias de cafetaleros

® Expo Industrial @® [.a industria del @ Huasteca, sierras @ Presidenta del DIF

busca crear café impulsa el Altay Gorday llamé a consumir
espacios de desarrollo de Otomi-Tepehua, 100% el café
comercializacion zonas rurales productoras hidalguense
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El descanso es fundamental, por eso las pausas académicas como las vacaciones, son
bocanadas de aire fresco para reiniciarse y aplica para el estudiantado, cuerpo docente y demads
trabajadores”. BRENDA FLORES /P8
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EN SUPERIOR DEL PAIS, SUBRAYO

Menchaca sostiene que no
se descuida ningun sector

Su gobierno atiende la salud, la educacion,

el bienestar, la cultura, el deporte, 1a paz

social y la seguridad, argumento

NATHALI GONZALEZ

Esteviernes durante las Rutas de la
Transformacién “Gobierno en Mo-
vimiento” en San Agustin Tlaxia-
ca, el gobernador de Hidalgo, Julio
Menchaca Salazar, aseguré que no
se descuida ningtin sector.

“No se descuida ningtin sector,
la salud, la educacion, el bienestar,
la cultura, el deporte, la paz social,
la seguridad, todo lo que le corres-
ponde a la accién del gobierno™.

“En ese esfuerzo también reco-
nozcoy agradezco, la disposicion

de quienes, a nivel municipal, las
presidentas, y los presidentes ha-
cen empatia con el gobierno fede-
ral”, apunt6 el mandatario estatal
luego de la entrega simbdlica de
apoyos y del anuncio de obra pu-
blica en San Agustin Tlaxiaca.

El gobernador de Hidalgo afiadi6
que la atencién de todos los secto-
res también tiene que ver con los
representantes populares, diputa-
dosy diputadas localesy federales.

“Porque una cosa son las con-
tiendas politicas y otra es el ejer-
cicio de gobierno. Aqui es donde
el bien superior es el del pais, el

del estado, de nuestros munici-
pios y nuestras comunidades, ahi
si unificamos, creo”, dijo.

En ese sentido, el ejecutivo
estatal sostuvo “no concibo una
idea contraria que el enemigo
comun es la pobreza, la falta de
oportunidades, es el piso que es-
ta disparejo”.

“Cuando haya contiendas pues
ahi discutiremos c6mo, pero la vi-
sién que Hidalgo sea potencia, de
que haya los empleos y las inver-
siones para que los jovenes que
egresan se queden a trabajar en
la entidad, no tenga que disper-
sarse la familia, dividirse, sino que
podamos encontrar la realizacién
personal y profesional de las per-
sonasy trabajar para que se viva
con dignidad”.

Sobre esto tltimo, el goberna-
dor de Hidalgo sefalé que para

A Durante las Rutas de la
Transformacion “Gobierno en
Movimiento” en San Agustin
Tlaxiaca, el mandatario reconoci6
la disposicién de quienes, a nivel
municipal, hacen empatia con el
gobierno federal. Foto Cortesia

quienes critican los trabajos
sociales porque piensan que se
esta regalando dinero no tienen
idea de lo que le pueden modifi-
car a una persona, sobre todo a
alguien vulnerable, un apoyo y un
respaldo.

“Personas con discapacidad,
madres solteras, jovenes que van
saliendo de las instituciones de
educacion superior, las becas, los
uniformes, en educacion bésica
y preescolar el calzado”, enlisté
Menchaca Salazar.

REDACCION

La presidenta Claudia Sheinbaum
informd que su gobierno, a través de
los consulados, implementard una
campaiia para informar a los con-
nacionales sobre las reglas ynormas
que deben cumplir las autoridades
estadounidenses para que sean re-
gresados a México.

Ladecision se toma traslos anun-
cios del presidente electo de Esta-
dos Unidos, Donald Trump, sobre
su plan de deportaciones masivas.

“Hay reglas para la deportacién
de un ciudadano, ciudadana de Mé-
xico, no es asi de que los detenga la
policia y los pone en la frontera ese
mismo dia, hay normas, hay reglas
que se tienen que cumplir y razones

por las cuales son deportados, en-
tonces esta informacién se la vamos
adar atodos los paisanos y paisanas
alld”, afirmé en su conferencia ma-
tutina de ayer.

Sheinbaum pidié al secretario de
Relaciones Exteriores, Juan Ramén
delaFuente, reunirse con los consu-
les en Estados Unidos para delinear
un plan de defensay orientacién ala
comunidad de mexicanos.

La mandataria federal explicé
que la préxima semana el canciller
regresard a Estados Unidos para
sostener otras reuniones con las
autoridades que estardn a cargo
de las deportaciones, asi como con
empresarios mexicanos radicados
en tierras estadounidenses.

Lapresidenta agregé que uno de
los propdsitos es que los mexicanos
tengan los niimeros telefénicos de
los consulados por si lo llegan a ne-
cesitar ante la posibilidad de una
deportacion.

“Para que sepan en qué condicio-
nesy qué tiene que ocurrir en casode
quelos puedan deportar, garantizar-
les sus derechos para que ellos digan:
‘este esmi derechoy de esta manera
no puede ser’, entonces estamos tra-
bajando en todo ello”, refirio.

Como candidato a la presidencia
de Estados Unidos, Trump propu-
so implementar una deportacién
masiva de migrantes irregulares,
de los que cuatro de cada 10 son
mexicanos.

Macronnombraa
su primer ministro

El presidente francés Emmanuel
Macron, nombré el viernes a su alia-
do centrista Francois Bayrou como
primer ministro en un esfuerzo por
abordar la profunda crisis politica del
pais, después de que una histérica vo-
tacién parlamentaria destituyera al
anterior gobierno la semana pasada.

Hay reglas que deben cumplirse para deportaciones: Sheinbaum

Bayrou, de 73 afios y un socio
crucial en la alianza centrista de
Macron, ha sido una figura cono-
cida de la politica francesa durante
décadas. Su experiencia politica se
considera clave en los esfuerzos pa-
ra restaurar la estabilidad, ya que
ningtin partido tiene mayoria en la
Asamblea Nacional.

Se espera que Bayrou sostenga
conversaciones con lideres politi-
cos de varios partidos en los préxi-
mos dias para elegir a los nuevos
ministros.

El exprimer ministro Michel Bar-
nier renuncié la semana pasada tras
una mocion de censura provocada
por disputas presupuestarias en la
Asamblea Nacionaly dejé a Francia
sin un gobierno funcional.

La estrategia de Macron tiene
como objetivo evitar que la lider
de ultraderecha Marine Le Pen
tenga el poder de “decidir” sobre
el gobierno.
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ASEGURAN QUE LAS OBRAS AFECTARON A LAS VIVIENDAS CERCANAS

Vecinos insisten en impedir
albergue para los migrantes

Los inconformes acusaron al
Gobierno estatal de romper los
acuerdos de noviembre pasado

SOCORRO AVILA

Con ayuda de la fuerza ptiblica, fue
retirado un bloqueo sobre el bulevar
Santa Catarina que llevaron a cabo
habitantes de fraccionamientos
del sur de la capital del estado para
rechazar el albergue migrante que
se construye en el fraccionamiento
Esmeralda por parte del Gobierno
federaly el Sistema DIF Hidalgo.
Los inconformes acusaron al
Gobierno estatal de romper los
acuerdos de noviembre pasado
cuando se manifestaron por prime-
ravez, ya que se comprometieron
a cancelar la obra hasta que fue-
ran atendidas sus demandas como
bacheo, servicio de agua potable,
alumbrado publico, seguridad, re-
coleccién de basura, entre otras.
En su protesta expresaron que ya
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sostuvieron dos reuniones con la Se-
cretaria de Gobiernoy el DIF estatal,
pero a pesar de haber firmado acuer-
dos y comprometerse a mantener
las mesas de trabajo, no cumplieron
con la suspension de la obra e inclu-
so trabajaban turnos nocturnos.
Los vecinos solicitan que en lugar
del albergue que cuenta con una in-
version de 54 millones de pesos, se
destine para un espacio de cultura o
deporte ya que habitan cerca de 15
mil personas en los fraccionamien-
tos La Herradura, Pitahayas, entre
otros, ademds de atender los proble-
mas de servicios bésicos.
Denunciaron que las obras
afectaron a las viviendas cercanas
por lo que pidieron repararlas e
insistieron que el albergue pone
enriesgo la tranquilidad de los ha-
bitantes a pesar de que esté consi-
derado para recibir a nifias, nifios

Fray Diego de Soria celebraba
misas “ de aguinaldo”, en los atrios
de las iglesisas del 16 al 24 de dic.

Se representaban escenas del

nacimiento de Jesus.

¢COMO SE PIDE POSADA?

» Con ayuda de la fuerza
publica, fue retirado un bloqueo
sobre el bulevar Santa Catarina
que llevaron a cabo habitantes
de fraccionamientos del sur de la
capital del estado. Foto Especial

y adolescentes que viajan solos o
acompainados de adultos.

Tras estos argumentos, un grupo
reducido de personas que dijeron
también ser vecinos, expresaron su
postura a favor del refugio y acu-
saron a los inconformes de discri-
minacion o rechazo, no obstante,
se retiraron tras ser sefialados de
grupo de choque enviado por au-
toridades estatales.

Pese a manifestacion,
albergue seguira: Vite

La presidenta del Patronato del
Sistema DIF Hidalgo, Edda Vite
Ramos, refirié que la construccién
del albergue migrante continuara
pese alanegativa de los habitantes,
ya que el recurso ya esté etiquetado
y proviene de la federacion.

Se cargan figuras de
Maria y José con velasy
cantan letanias

Frente a una casa

versos donde Ma
José “piden posi

Recorrido de Maria y José de

Nazaret rumbo a Belén para el

nacimiento de Jesus

Se abre la puerta y se
reza un rosario

24

Representa el combate al
pecado ( pifata) con la
ayuda de la fe (palo) para
obtener la gracia de Dios
( relleno de dulces y fruta)

Mencioné que ya existié un
didlogo con los inconformes,
sin embargo, hizo el llamado
a escuchar las propuestas que
les ofrece Gobierno del Estado,
“tenemos que escuchar a las dos
partes... ellos también tienen
que abrirse a escuchar cuéles
son las propuestas que se les
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Bebida tradicional a base de
frutas de la temporada
( tejocotes, guayabas,
jicamas, cacahuates etc.)

estd haciendo porque estan so-
licitando muchas cosas”.
Finalmente insistié que la cons-
truccién del albergue para migran-
tes continuard, “es algo que no
puede echarse para atras, es una
inversion federal y eso fue etique-
tado para un albergue, y asi se va
allevar a cabo, no hay cambios”.

AGUINALDO
Bolsitas linas de dulces

signo de dar comunién.
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LA PRODUCCION DEL CAFE HA DESCENDIDO EN LA ENTIDAD

Coyotajesigue mermando
ganancias de cafeticultores

La industria del café también promueve
el desarrollo en las zonas rurales, destaco
el titular de Agricultura

SOCORRO AVILA

El titular de la Secretaria de
Agricultura y Desarrollo Rural
de Hidalgo (Sader), Napole6n
Gonzilez Pérez, reconocié que
en Hidalgo prevalecen las préc-
ticas del coyotaje en la venta del
café, lo que perjudica las ganan-
cias de los productores.

Durante la inauguracion de la
Segunda Expo Industrial del Ca-
fé, el secretario refirié que estos
encuentros buscan crear espacios
de comercializacion para los pro-
ductos hidalguenses sin la necesi-
dad de intermediarios y a precios
justos, ademads de promover e im-
pulsar las marcas locales.

Destaco que, en Hidalgo, el café
se produce en cuatro regiones, la
Huasteca, la Sierra Alta, Sierra
Gorda y en la Otomi Tepehua,
y aunque es reconocido a nivel
nacional e internacional, su pro-
duccién vino en descenso en la
entidad.

Presidenta del
DIF llamo a
consumir 100% el
café hidalguense

Por ello, mediante estos en-
cuentros, pretenden rescatar e
impulsar la industria cafetalera
logrando la comercializacién de
sus productos sin la necesidad de
intermediarios que lo compran a
precios bajos y lo revenden a un
mayor costo.

“Queremos que tenga la oportu-
nidad de vender y de darse a cono-
cer... invitamos a los productores
aque no caigan en esa desespera-
cién que confien” expreso.

A Durante la inauguracién de
la Segunda Expo Industrial del
Café, el secretario Napoledn
Gonzalez refirié que estos
encuentros buscan crear
espacios de comercializacion
sin la necesidad de
intermediarios. Foto Socorro
Avila

Durante la inauguracion de
la expo que estara hasta este 14
de diciembre en el salén Maes-
tranza en Pachuca, el secretario
destacé que la industria del café
también promueve el desarrollo
en las zonas rurales y contribu-
ye al crecimiento de la economia
nacional.

Por su parte, Edda Vite Ramos,
presidenta del Patronato del Sis-
tema DIF Hidalgo, destacé duran-
te la inauguracién de la Expo la
importancia de destinar recursos
para el campo y exhort6 a consu-
mir productos locales

“Seamos los principales con-
sumidores de nuestro café hidal-
guense, eso es lo que va a hacer
el cambio, ya tenemos a los pro-
ductores, ya tenemos el apoyo al
campo, lo que se requiere es ser
consumidores al 100 por ciento”
expreso.

Aprueban presupuesto para
Pachuca por mil 261 millones

NATHALI GONZALEZ

Laasamblea municipal de Pachu-
ca aprobd por unanimidad el pro-
yecto de Presupuesto de Egresos
parael ejercicio 2025, por un mon-
to de mil 261 millones 214 mil 675
pesos con 85 centavos.

Aunque en la novena sesién ex-
traordinaria ptblica que se llevé a
cabo este viernes no se desglosé el
monto que se destinara en cada ru-
bro de la administracién, se asegu-
r6 que se repartié de manera estra-
tégica pararesolver los problemas
mads urgentesy de largo plazo.

La sindica hacendaria, Arely
Sanchez Olivares, puntualizé que
para el andlisis y la revisiéon de
presupuesto se conté con la par-
ticipacién de diversos titulares
de la administracién publica, asi
como los directores de institutos
yla presidenta del DIF municipal.

“El municipio de Pachuca en-
frenta diversos retos, entre ellos
la mejora de la infraestructura, la
atencion de servicios ptiblicos de
calidad, el impulso al desarrollo
econémico local y 1a optimizacién
dela seguridad ptiblica”, argumen-
t6 la asambleista.

“Este presupuesto de egresos
ha sido disefiado para enfrentar
los desafios que el municipio de-
be superar a la vez que impulsa su
desarrollo. No solo responde a las
necesidades tradicionales de ges-
tién, sino que establece una ruta
de modernizacién y mejora en la
calidad de los servicios ptblicos”.

Laasambleista retomd las medi-
das de austeridad y eficiencia que
dijo se vienen implementando, co-
mo lareduccion de gastos en dreas
no prioritarias y la optimizacién
de recursos, rompiendo con las

formas tradicionales de solucionar
problemas, buscando también la
participacién del sector privado y
de la ciudadania.

En su intervencién el regidor
Juan de Dios Rosas critic que
méas de 65% del presupuesto
se va en el capitulo mil que co-
rresponde a sueldos y salarios y
prestaciones de los trabajadores
del ayuntamiento, “es muy triste
saber también que los institutos,
90%, en su mayoria, se va en este
rubroy tienen nada mas 10% para
la operacién del mismo”.

“Tenemos que buscar los meca-
nismos necesarios para hacernos
de mas dinero para poder operar,
porque la sociedad lo merece, la
sociedad lo necesita y para eso
estamos aqui, para revisar todo
este dinero, siéntanse seguros la
sociedad civil que cada peso que
seva a gastar va a ir a donde debe
de ser”, asegurd.

Por su parte, el regidor Manuel
Canales Pérez sostuvo que los re-
cursos que recauda el municipio
son menos del 50% de todo el pre-
supuesto que este dia se planted.

Indicé que la ciudadania debe
saber que el mayor recurso que se
esta estimando en el presupuesto
es para la Secretaria de Adminis-
tracién con 360 millones de pesos
aproximadamente.

Después esti la Secretaria de
Seguridad Publica Transito y Via-
lidad Municipal con 246 millones,
tenemos a la Secretaria de Servi-
cios Ptiblicos Municipales con 284
millones y en Obras Ptiblicas 116
millones.

“Sin duda con el trabajo que se
esta haciendo en este cabildo, se
requiere ampliar las contribucio-
nes para los fondos municipales”,
externé Canales Pérez.

Lidera Semot estudios de
reingenieria del Tuzobus

REDACCION

La Secretaria de Movilidad y Trans-
porte del Estado (Semot), a través
del Sistema Integrado de Trans-
porte Masivo de Hidalgo (Sitmah),
desarrolla los estudios de andlisis
y reingenieria relacionados con el
Tuzobuis con el objetivo de detectar
problemas de movilidad y conocer
el estatus de los camiones.

Fue a través de un comunicado
que el titular de la Unidad de Pla-
neacion y Prospectiva, Miguel An-
gel Tello Vargas, aclar6 que dichos
estudios han sido desarrollados por
la Semot con apoyo técnico dela de-
pendencia que encabeza y forman
parte de un esfuerzo integral para
atender las necesidades de movili-
dad en Pachucay sus alrededores.

En dias pasados, Miguel Angel
Tello Vargas declaré que este anli-
sisrealizado al sistema de transpor-
te ya estd listo con una propuesta
de reconfiguracion, mismo que se
mandé al Congreso del Estado con

un plan de presupuesto para cam-
biar unidades, estacionesy demas.

Esto, ya que actualmente 70%
de las lineas no generan los sufi-
cientes ingresos para mantenerse
por si solas.

“Ya se hizo un analisis de la per-
cepcidn del estatus actual que tie-
nen los camiones, los problemas
que hemos detectado, también el
tema normativo que se debe apli-
car, porque hay gente que se mete
al carril confinado y genera mucho
€aos, entonces tenemos un avance
robusto y empezamos platicas fuer-
tes entre varios secretarios.

La Unidad de Planeacién y Pros-
pectiva aclaré que han servido de
apoyo técnicoy acompafiamientoala
Secretaria de Movilidady Transporte.

“Dicho acompafnamiento refleja
la excelente coordinaciény colabo-
racién que hemos construido con
esta Secretaria, pero de ninguna
manera implica que dichos estu-
dios sean de nuestra autoria o que
hayamos encabezado el proyecto”,
aclaro Tello Vargas.
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ESTE METODO IMPLICARIA LA CONTRATACION DE MENOS PERSONAL

INE optara por los centros de
votacion para eleccion judicial

Hacen ajustes debido al recorte
aprobado por la Cdmara de Diputados
a lo solicitado por el Consejo General

SOCORRO AVILA

El Instituto Nacional Electoral
(INE) podria optar por la insta-
lacién de centros de votacion o
mesas receptoras para la eleccion
de jueces y magistrados del Poder
Judicial para el 2025, esto, por el re-
corte presupuestal aprobado por la
Camara de Diputados a lo solicitado
por el Consejo General

En dias pasados, la consejera
presidenta del INE en Hidalgo, Ma
del Refugio Garcia Lépez, aseguré
que la decision de instalar casillas
o centros de votacion, asi como la
contratacién del personal para esta
eleccién dependeria concretamente
del presupuesto.

Tras la aprobacién del presupues-
to y con una reduccién al maximo
organo electoral local, la presidenta
nacional Guadalupe Taddei Zavala,

9 SE ENCUENTRA A 30 KM AL NORTE DE PACHUCA Y A 128 KM DE LA CIUDAD DE MEXICO.

Podrian
instalarse cerca
de 80 mil centros
de votacion en
lugar de mds de
172 mil casillas

adelant6 una posible instalacién de
centros de votacién, pero garantizan-
dola cobertura de todos los votantes
que integran el listado nominal.
Este método implicaria la contra-
tacién de menos personal ya que a
nivel nacional podrian instalarse

En el corazén del pueblo magico de Huasca, a una calle del centro,
encontramos “Hotel Real de Huasca”.

El hotel cuenta con habitaciones con bafio privado, tv por cable,
wi-fi gratuito en todas las zonas comunes, alberca y jardin, asi
mismo cuenta con habitacién para personas con movilidad
reduciday si eres de los que viaja con mascota este hotel es
pet-friendly (180 por mascota de pequefio a mediano).

A La presidenta nacional Guadalupe Taddei Zavala, adelanté una posible instalacién de centros de votacién,
pero garantizando la cobertura de todos los votantes que integran el listado nominal. Foto Especial

cerca de 80 mil centros de votacion
en lugar de mas de 172 mil casillas.

No obstante, esto no implicaria
que disminuya la calidad de la elec-
cion pues garantizé la seguridad
del papel de las boletas electorales
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y que todos los ciudadanos puedan
emitir su voto.

Garcia Lépez explicé reciente-
mente que, con la instalacién de
centros de votacion, como los uti-
lizados en la Consulta de Revoca-

cién de Mandato, se puede recibir
la votacion de hasta 4 mil personas.
En tanto que, con la instalacién
de casillas, comtinmente utilizadas
en las elecciones ordinarias, se re-
ciben hasta 750 votos por casilla.
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El Hotel cuenta con traslado aeropuerto-hotel y viceversa por

un costo extra.

Se encuentra a 15 min. de los prismas basalticos y a 20 min.
de la Hacienda de Santa Maria Regla, Ademas, se pueden
concertar paseos en globo, noche de leyendasy servicios

de masajes.

c

RESERVACIONES: 77172 200 64 / 77179 20065
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A Desde su rol como fundadora del foro Doble Nueve y de la compaiia Bocamina Teatral, impulsa proyectos que abordan temas sensibles, como la violencia de género. Foto Cortesia

ES FUNDADORA DEL FORO DOBLE NUEVE

Maria Sordo, voz del teatro
con compromiso social

La actriz trabaja con perspectiva
de género que busca dar voz a
las mujeres en el escenario

AMERICA CASTILLO

Maria Sordo, dramaturga, actriz y
directora, es una figura clave en el
teatro independiente de Pachuca.

Con una trayectoria que abarca
mas de 16 afos, su trabajo refleja
un profundo compromiso con la
sociedad, los derechos culturales
y una perspectiva de género que
busca dar voz a las mujeres en el
escenario.

Desde su rol como fundadora del
foro Doble Nueve y de la compaiiia
Bocamina Teatral, impulsa proyec-
tos que abordan temas sensibles,
como laviolencia de género, la desa-
paricion forzada y las dinimicas fa-
miliares, siempre desde un enfoque
ético y respetuoso.

Licenciada en letras por la
UNAM, con estudios de actuacion
ydramaturgia en Méxicoy Francia,
Maria Sordo esta dedicada a explo-
rar el teatro como una herramienta
de empatiay transformacion social.

En su obra, las historias no solo
buscan entretener, sino también
abrir un didlogo critico sobre las
realidades que afectan a nuestra
sociedad.

Entre sus piezas mas destacadas
se encuentran EI nifio del lodo, que
aborda la recomposicion de las fa-
milias, y La divinay el comandante,
una obra que reflexiona sobre el im-
pacto de la violencia y la biisqueda
de justicia en un pais marcado por
los desaparecidos.

Ademés de su labor artistica,
enfrenta y reflexiona sobre la

desigualdad de género en el me-
dio teatral.

Durante su formacién, observo
cémo los personajes femeninos so-
lian estar limitados a representacio-
nes sexualizadas y estereotipadas.

Hoy, como creadora y gestora
cultural, trabaja para generar es-
pacios donde las mujeres puedan
contar sus historias y romper con
las narrativas tradicionales.

“El teatro debe ser un espacio
donde las mujeres podamos expre-
sarnos desde nuestra perspectiva,
sin ser cosificadas ni reducidas a
roles impuestos”, sefiala.

Desde su llegada a Pachuca, la
dramaturga es testigo de los cam-
bios en la escena cultural local.

Aunque reconoce avances, como
la formacion de nuevas generacio-
nes de actores y actrices en el esta-
do, también resalta los desafios que
enfrentan los espacios culturales
independientes, como la falta de
apoyos consistentes y la precarie-
dad econdémica.

A pesar de esto, el foro Doble

Con una
trayectoria de
mds de 16 anos,
su trabajo estd
comprometido
con los derechos
culturales

Nueve logré mantenerse como un
referente del teatro independien-
te en laregion, gracias al esfuerzo
colectivo de su equipo y a progra-
mas de apoyo como el circuito fe-
deral “Chapultepec, Naturalezay
Cultura”.

Maria Sordo también defiende

la importancia del teatro como un
derecho cultural. Para ella, el es-
cenario es un lugar de encuentro,
reflexién y humanidad.

“El teatro nos ayuda a recono-
cernos en el otro, a sentir con los
demasy areflexionar sobre nuestra
realidad. Es un espacio de comu-
nion que nos acerca a nuestra esen-
cia como seres humanos”, afirma.

Finalmente, invita ala ciudadania
aacercarse al teatro, no como un es-
pacio elitista, sino como una expe-
riencia transformadora y accesible.

“El teatro es para todos. Es una
herramienta que nos conecta con
nuestra humanidad y nos ayuda a
construir una sociedad mas justa y
empadtica. Los invito a que vengan
al foro Doble Nueve, a disfrutar y
reflexionar juntos”, expreso.

Con una temporada progra-
mada para principios de 2025 y
un compromiso constante con la
comunidad, Maria Sordo y el foro
contindan siendo un ejemplo de
resistencia y pasion por las artes
escénicas.
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LA ZONA ARQUEOLOGICA ES UN BIEN DE LA CIUDAD: NIEBLA Y TIEMPO

“Tulancingo deberia tener
postura sobre Huapalcalco”

Al municipio le corresponde entender
como gestionar el bien patrimonial
dentro de la ciudad, opinaron

NATHALIGONZALEZ

La Asociacién Civil Niebla y Tiempo
sefiald que la Zona Arqueoldgica de
Huapalcalco es “un bien de la ciudad
de Tulancingo”,y por ello es por lo que
este territorio a través de sus repre-
sentantes debe tener una visiény pos-
tura sobre este patrimonio cultural.

“Si bien hay una ley de sitios y
monumentos que regula lo que pasa
con los monumentos arqueoldgicos
y que la atribucién de lo que pasa
con los monumentos arqueoldgicos
es facultad del INAH, esos bienes
arqueoldgicos estan situados en
Tulancingo y por eso es por lo que
la ciudad, a través de sus represen-
tantes, debe tener una visién sobre
Huapalcalco”.

Lo anterior expreso en entrevis-
ta con La Jornada Hidalgo 1a pre-
sidenta de Niebla y Tiempo A.C,
Montserrat Barragén y el director
Alejandro Aldana, organizacién im-
pulsora de la declaratoria del sitio
Huapalcalco como Zona de Monu-
mentos Arqueoldgicos.

Es decir, en palabras de los acti-
vistas, la ciudad de Tulancingo a tra-
vés de sus representantes, en este
caso la presidenta municipal Lorena
Garcia Cazares, debe de tener una
postura sobre lo que desean los tu-
lancinguenses del bien arqueoldgico
en la ciudad.

Un ejemplo la Red de Parques
Arqueoldogicos en Mérida

Un ejemplo, comentaron los miem-
bros activos de Niebla y Tiempo, que
desmitifica que solo el INAH puede
planear sobre el patrimonio arqueold-
gico, eslared de Parques Arqueoldgi-
cos dela Ciudad de Mérida, Yucatan.

“Que, si bien el INAH esta involu-
crado y participa en los rescates, la
conservacion y la informacion, lared
de Parques Arqueolégicos lo que los
contiene, lo que esta alrededor de
ellos,lamanera en la que se presentan
ante la ciudad es del ayuntamiento de
Mérida”, explicé Aldana.

“El ayuntamiento de Mérida es
quien esta poniendo a disposicion
primero de su poblacion ese bien ar-
queoldgico, y por supuesto de los visi-
tantes también, esa esla vision que ha
tenido desde hace 50 aflos que existen
esos parques arqueoldgicos, la gente
de Mérida a través de sus represen-
tantes”, agrego.

Fundamentos legales facultan
al ayuntamiento

De tal manera que, los activistas
culturales precisaron que el bien pa-
trimonial le corresponde al INAH y
al municipio entender cémo gestio-
nar el bien patrimonial dentro de la
ciudad. “Lo que le faculta la ley para
hacer (al ayuntamiento) es establecer

<« El colectivo aseguré que
mantiene puertas abiertas para las
administraciones municipales, al
ser una organizacion con 20 aiios
de experiencia en profundizar y
entender Huapalcalco. Foto Nathali
Gonzalez

cudlesvan aser las relaciones quevaa
tener su gente, sus recursos, su movi-
lidad, suidentidad con la zona”.

La propia declaratoria de Zona de
Monumentos Arqueoldgicos en el
area de Huapalcalco con una superfi-
cie de 20-44-83.50 hectareas publica-
da el 5dejunio de 2023 que ordena a
la Secretaria de Cultura por conducto
del INAH, la creacion de un plan de
manejo, refiere que “las autoridades
federales, estatales y municipales, en
el ambito de su competencia, asi co-
mo los particulares, podran colaborar
con el Instituto Nacional de Antropo-
logia e Historia en el cumplimiento de
lo previsto en este decreto”.

Y, por otro lado, la Ley Organica
Municipal para el Estado de Hidalgo
ensuarticulo 56, Fraccion I Inciso
D bis establece como atribucién del
ayuntamiento velar por la creacién
de planes de conservacién, man-
tenimiento, proteccién y demas
acciones encaminadas a preservar
las zonas y monumentos arqueold-
gicos muebles e inmuebles dentro
de su territorio.

Nieblay Tiempo mantiene
puertas abiertas

Los miembros activos de Niebla y
Tiempo comentaron que, al recién asu-
mir funciones, al actual gobierno de
Tulancingo le hace falta postura sobre
laZona Arqueolégica de Huapalcalco.

Sin embargo, el colectivo asegurd
que mantiene puertas abiertas para
las administraciones municipales, al
ser una organizacién con 20 afios de
experiencia en profundizar y enten-
der Huapalcalco.

Niebla y Tiempo argumenté que
tiene una visién del bien patrimonial
derivado de su trabajo en la puesta
en valor del sitio y por otro lado su
gestién y activismo legal para que las
instituciones publicas hagan lo que
les corresponde en la proteccién de
laZona Arqueolégica de Huapalcalco.

Recomendaciones literarias

Recientemente concluyd la tan esperada Feria del Libro
de Guadalajara, ediciéon 2024; uno de los eventos litera-
rios mas importantes a nivel internacional, en el que se
dan cita la crema y nata de la industria editorial. Aqui,
algunos de los libros destacados:

ElDesertor

Obra maestra del premio Nobel de Literatura, Abdulrazak Gurnah,
en la que las consecuencias de una relaciéon amorosa prohibida resue-
nan desde el imperio britanico hasta la independencia africana.

En el reino del toro sagrado

Artemisa, una hermosa mujer de ascendencia griega, vive en un pueblo
perdido en la sierra de Veracruz. Alli todos la desean, la adoran como a
una diosa, pero cualquier historia de amor con ella estd abocada a la des-
gracia. Con una prosa magnética, Jordi Soler narra la barbarie y las rela-
ciones de amor y dependencia que dejaran sin respiro al lector.

Manual para villanos

Derriba cualquier obsticulo que se interponga en tus planes malvados
con este malvado manual de Alan Ituriel, que contiene todo lo que
necesitas para convertirte en un villano, especialmente en un mundo
en el que la tecnologia, los robots y los héroes estin cambiando las
reglas del juego.
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SE INSPECCIONG ZACUALTIPAN, IXMIQUILPAN Y TENANGO DE DORIA

Profepa lanza ofensiva
contra tala ilegal estatal

Clausuraron 20 predios de un total
de 21 inspeccionados, en una
superficie superior a 419 hectdreas

NATHALI GONZALEZ

La Procuraduria Federal de Pro-
teccién al Ambiente (Profepa)
realizé esta semana un tercer
operativo simultineo en 14 enti-
dades con zonas criticas foresta-
les, incluido Hidalgo, para revisar
cambio de uso de suelo en terre-
nos forestales.

La dependencia federal infor-
mo que lo anterior forma parte
de las acciones que lleva a cabo
para combatir la tala ilegal.

El resultado fue la clausura de
20 predios de un total de 21 ins-
peccionados, en una superficie de
poco mas de 419 hectéreas, que
no presentaron la autorizacion
emitida por la Semarnat.

La Profepa precisé que en los
predios donde se llevaron a cabo
las actividades de cambio de uso
de suelo ilegal, los responsables
deberan llevar a cabo las tareas
de restauracién necesarias para
devolverlos a su estado original.

Se inspecciond la Zona del Bos-
que de Agua en CDMX; en Tlalne-
pantla, Edomex; Morelos; el area
de influencia de la Reserva de la
Biésfera Mariposa Monarca, en
Zitacuaro, Michoacén; Zacual-
tipan, Ixmiquilpan y Tenango
de Doria, en Hidalgo; Champo-

En las
inspecciones
participaron
253 elementos
de fuerzas de
seguridad
publica
nacionales y
estatales

tén, en Campeche; Reserva de la
Bidsfera Bols6n de Mapimi, en
Chihuahua.

También Valle de Bravo, en Esta-
do de México; Tepexi de Rodriguez,
en Puebla, José Maria Morelos, en
Quintana Roo; Huatulco, en Oaxa-
ca; Laguna del Farallon, en Zihua-
tanejo de Azueta, Guerrero; Con-
solapan, Coatepec, en Veracruz;
Zapotlan, en Jalisco, asi como en
Mériday Conkal, en Yucatan.

Entre lasirregularidades e ilici-
tos encontrados estan: remocién
de vegetacién y arbolado, extrac-
cién de materiales pétreos, des-

A La dependencia federal realiz6 esta semana un tercer operativo
simultaneo en 14 entidades con zonas criticas forestales.
Foto Especial

plazamiento de vegetacién fores-
tal para actividades agropecua-
rias, casas habitacion, desarrollos
urbanos irregulares, apertura de
caminos, venta de terrenos, entre
otros problemas.

Se detall6 que en estas ins-
pecciones participaron 253 ele-
mentos de fuerzas de seguridad

publica nacionales y estatales, asi
como instituciones ambientales
de los estados, entre ellas: Pro-
fepa, Secretaria de la Defensa,
Guardia Nacional, Secretaria de
Marina, Secretaria de Seguridad
Ciudadana, Corena-Sedema, Co-
nanpy direcciones de ecologia de
los estados.

APUNTES

Elburnout de fin de arno

BRENDA FLORES

provoca muchas veces una sensacion de

agotamiento, cansancio y hasta de har-
tazgo; se experimentan cambios radicales de
animo, estrés escolar, tensiones en el hogar o
en el trabajo provocadas por la acumulacién
de meses y con ello de actividades, tareas
y responsabilidades que no se gestionaron
adecuadamente, donde la falta de motivacion
eirritabilidad son algunas de las sefiales de
auxilio.

| LEGAR A LA recta final de un afio

EL BURNOUT, CONOCIDO como el sin-
drome del trabajador quemado o de desgaste
profesional, es un estado de estrés crénico o
insatisfaccién laboral manifestado comtin-
mente con agotamiento mental, emocional

y fisico que se presenta como resultado de
exigencias agobiantes en el trabajo.

EL TEMA ESCALO hasta llegar ala Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS) que
reconoce en 2019 al burnout como enfer-
medad; en correlacién, ahora se habla del
burnout académico, que se caracteriza por
el agotamiento que afecta la capacidad y mo-

tivacién relacionada con el estudio, lo que
provoca bajo rendimiento escolar, el simil es
el sindrome del estudiante quemado.

ES UNA REALIDAD que las esferas per-
sonal y académica tienden a solaparse, el
abuso en el uso de las pantallas y dispo-
sitivos electrénicos, habitos sedentarios,
falta de horarios establecidos, multipli-
cidad de roles en el hogar o irregulari-
dades en el suefio, detonan estrés en el
estudiantado.

PERO 0JO, PORQUE no todo es burnout
académico, pues se liga estrechamente a
condiciones personales y es multifactorial.

LOS SINTOMAS MAS comunes son el ago-
tamiento continuo, falta de concentracién
en clases, ausencia de creatividad, aisla-
miento, irritabilidad, pérdida de la confianza
para realizar labores académicas, desinte-
rés, sentir aburrimiento, incumplimiento y
tensiones en el cuerpo que pueden llevar a
dolores de cabeza o musculares.

LA DESMOTIVACION ES un elemento
clave para ponerse alerta ante el burnout
académico y poder actuar, ya sea como
profesor o como padre de familia, algunas
recomendaciones de autocuidado que pue-

den mitigar este trastorno tienen que ver
con generar horarios de estudio, identificar
prioridades escolares y personales, practicar
habitos de alimentacién saludable, y brindar-
se tiempo personal.

EL DESCANSO ES fundamental, por eso

las pausas académicas como las vacaciones,
son bocanadas de aire fresco para reini-
ciarsey aplica para el estudiantado, cuerpo
docente y demads trabajadores, los periodos
vacacionales son fundamentales para el buen
funcionamiento escolar y contribuyen al éxito
académico.

MUCHOS ESTUDIANTES NO saben que
atraviesan por este procesoy es momento de
hacer caso a ese llamado de atencién que ha-
ce tu cuerpo o tu mente, por esto, si ya gozas
de un periodo vacacional o estds a un paso,
jdisfritalo! de la manera que quieras o que se
pueda, la finalidad es alcanzar ese descanso.

SIRECONOCES ALGUNOS de estos
factores detonantes, es fundamental que
recibas atencion, puedes acercarte al drea
de psicologia o psicopedagogia de tu es-
cuela, o bien, acudir a un especialista en
materia de salud mental, el primer paso es
no sentir pena o miedo, a cualquiera nos
puede pasar.



