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Hay reglas que 
deben cumplirse 
para deportaciones: 
Sheinbaum  
 
●  La presidenta pidió delinear 
un plan de defensa y orientación 
a la comunidad de mexicanos 
en EU  
 
● Canciller regresará a EU 
para reunirse con autoridades 
que estarán a cargo de 
deportaciones 

● Como candidato, Trump 
propuso implementar una 
deportación masiva de 
migrantes irregulares 
 
REDACCIÓN  / P2

s Foto Especial

Coyotaje aún perjudica  
ganancias de cafetaleros

Todo listo para recibir a 46 mil electores

● Expo Industrial 
busca crear 
espacios de 
comercialización 

● La industria del 
café impulsa el 
desarrollo de  
zonas rurales  

● Huasteca, sierras 
Alta y Gorda y  
Otomí-Tepehua, 
productoras  

● Presidenta del DIF 
llamó a consumir 
100% el café 
hidalguense

SOCORRO ÁVILA    / P4

El descanso es fundamental, por eso las pausas académicas como las vacaciones, son 
bocanadas de aire fresco para reiniciarse y aplica para el estudiantado, cuerpo docente y demás 
trabajadores”. BRENDA FLORES  / P8
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Aprueban 
presupuesto para 
Pachuca por mil 
261 millones
● Aseguran que se repartió de 
manera estratégica para 
resolver los problemas más 
urgentes 
 
● “Establece una ruta de 
modernización y mejora en la 
calidad de los servicios públicos”, 
declara una síndica  
 
● Más de 65% del presupuesto 
se va a sueldos y prestaciones 
de trabajadores, señala regidor 
 
NATHALI GONZÁLEZ / P4

s Con ayuda de la fuerza pública, fue retirado un bloqueo sobre 
el bulevar Santa Catarina que llevaron a cabo habitantes de 
fraccionamientos del sur de la capital del estado para rechazar 
el albergue migrante que se construye en el fraccionamiento 

Esmeralda por parte del Gobierno federal y el Sistema DIF Hidalgo. 
La presidenta del Patronato del Sistema DIF Hidalgo, Edda Vite 
Ramos, declaró que la construcción del albergue continuará pese a 
la negativa de los habitantes. Foto Socorro Ávila

Se oponen a refugio migrante



REDACCIÓN 

La presidenta Claudia Sheinbaum 
informó que su gobierno, a través de 
los consulados, implementará una 
campaña para informar a los con-
nacionales sobre las reglas y normas 
que deben cumplir las autoridades 
estadounidenses para que sean re-
gresados a México.

La decisión se toma tras los anun-
cios del presidente electo de Esta-
dos Unidos, Donald Trump, sobre 
su plan de deportaciones masivas.

“Hay reglas para la deportación 
de un ciudadano, ciudadana de Mé-
xico, no es así de que los detenga la 
policía y los pone en la frontera ese 
mismo día, hay normas, hay reglas 
que se tienen que cumplir y razones 

por las cuales son deportados, en-
tonces esta información se la vamos 
a dar a todos los paisanos y paisanas 
allá”, afirmó en su conferencia ma-
tutina de ayer.

Sheinbaum pidió al secretario de 
Relaciones Exteriores, Juan Ramón 
de la Fuente, reunirse con los cónsu-
les en Estados Unidos para delinear 
un plan de defensa y orientación a la 
comunidad de mexicanos.

La mandataria federal explicó 
que la próxima semana el canciller 
regresará a Estados Unidos para 
sostener otras reuniones con las 
autoridades que estarán a cargo 
de las deportaciones, así como con 
empresarios mexicanos radicados 
en tierras estadounidenses.

La presidenta agregó que uno de 
los propósitos es que los mexicanos 
tengan los números telefónicos de 
los consulados por si lo llegan a ne-
cesitar ante la posibilidad de una 
deportación.

“Para que sepan en qué condicio-
nes y qué tiene que ocurrir en caso de 
que los puedan deportar, garantizar-
les sus derechos para que ellos digan: 
‘este es mi derecho y de esta manera 
no puede ser’, entonces estamos tra-
bajando en todo ello”, refirió.

Como candidato a la presidencia 
de Estados Unidos, Trump propu-
so implementar una deportación 
masiva de migrantes irregulares, 
de los que cuatro de cada 10 son 
mexicanos.
 
Macron nombra a 
su primer ministro

El presidente francés Emmanuel 
Macron, nombró el viernes a su alia-
do centrista François Bayrou como 
primer ministro en un esfuerzo por 
abordar la profunda crisis política del 
país, después de que una histórica vo-
tación parlamentaria destituyera al 
anterior gobierno la semana pasada.

Bayrou, de 73 años y un socio 
crucial en la alianza centrista de 
Macron, ha sido una figura cono-
cida de la política francesa durante 
décadas. Su experiencia política se 
considera clave en los esfuerzos pa-
ra restaurar la estabilidad, ya que 
ningún partido tiene mayoría en la 
Asamblea Nacional.

Se espera que Bayrou sostenga 
conversaciones con líderes políti-
cos de varios partidos en los próxi-
mos días para elegir a los nuevos 
ministros.

El exprimer ministro Michel Bar-
nier renunció la semana pasada tras 
una moción de censura provocada 
por disputas presupuestarias en la 
Asamblea Nacional y dejó a Francia 
sin un gobierno funcional.

La estrategia de Macron tiene 
como objetivo evitar que la líder 
de ultraderecha Marine Le Pen 
tenga el poder de “decidir” sobre 
el gobierno.

NATHALI GONZÁLEZ

Este viernes durante las Rutas de la 
Transformación “Gobierno en Mo-
vimiento” en San Agustín Tlaxia-
ca, el gobernador de Hidalgo, Julio 
Menchaca Salazar, aseguró que no 
se descuida ningún sector. 

“No se descuida ningún sector, 
la salud, la educación, el bienestar, 
la cultura, el deporte, la paz social, 
la seguridad, todo lo que le corres-
ponde a la acción del gobierno”.

“En ese esfuerzo también reco-
nozco y agradezco, la disposición 

de quienes, a nivel municipal, las 
presidentas, y los presidentes ha-
cen empatía con el gobierno fede-
ral”, apuntó el mandatario estatal 
luego de la entrega simbólica de 
apoyos y del anuncio de obra pú-
blica en San Agustín Tlaxiaca.

El gobernador de Hidalgo añadió 
que la atención de todos los secto-
res también tiene que ver con los 
representantes populares, diputa-
dos y diputadas locales y federales.

“Porque una cosa son las con-
tiendas políticas y otra es el ejer-
cicio de gobierno. Aquí es donde 
el bien superior es el del país, el 

del estado, de nuestros munici-
pios y nuestras comunidades, ahí 
sí unificamos, creo”, dijo.

En ese sentido, el ejecutivo 
estatal sostuvo “no concibo una 
idea contraria que el enemigo 
común es la pobreza, la falta de 
oportunidades, es el piso que es-
tá disparejo”.

“Cuando haya contiendas pues 
ahí discutiremos cómo, pero la vi-
sión que Hidalgo sea potencia, de 
que haya los empleos y las inver-
siones para que los jóvenes que 
egresan se queden a trabajar en 
la entidad, no tenga que disper-
sarse la familia, dividirse, sino que 
podamos encontrar la realización 
personal y profesional de las per-
sonas y trabajar para que se viva 
con dignidad”.

Sobre esto último, el goberna-
dor de Hidalgo señaló que para 

quienes critican los trabajos 
sociales porque piensan que se 
está regalando dinero no tienen 
idea de lo que le pueden modifi-
car a una persona, sobre todo a 
alguien vulnerable, un apoyo y un 
respaldo.

“Personas con discapacidad, 
madres solteras, jóvenes que van 
saliendo de las instituciones de 
educación superior, las becas, los 
uniformes, en educación básica 
y preescolar el calzado”, enlistó 
Menchaca Salazar.
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Menchaca sostiene que no 
se descuida ningún sector  
Su gobierno atiende la salud, la educación, 

el bienestar, la cultura, el deporte, la paz 

social y la seguridad, argumentó 

LO QUE MÁS IMPORTA ES EL BIEN SUPERIOR DEL PAÍS, SUBRAYÓ

De Interés          
    General

s Durante las Rutas de la 
Transformación “Gobierno en 
Movimiento” en San Agustín 
Tlaxiaca, el mandatario reconoció 
la disposición de quienes, a nivel 
municipal, hacen empatía con el 
gobierno federal. Foto Cortesía

Hay reglas que deben cumplirse para deportaciones: Sheinbaum 



SOCORRO ÁVILA 

Con ayuda de la fuerza pública, fue 
retirado un bloqueo sobre el bulevar 
Santa Catarina que llevaron a cabo 
habitantes de fraccionamientos 
del sur de la capital del estado para 
rechazar el albergue migrante que 
se construye en el fraccionamiento 
Esmeralda por parte del Gobierno 
federal y el Sistema DIF Hidalgo.

Los inconformes acusaron al 
Gobierno estatal de romper los 
acuerdos de noviembre pasado 
cuando se manifestaron por prime-
ra vez, ya que se comprometieron 
a cancelar la obra hasta que fue-
ran atendidas sus demandas como 
bacheo, servicio de agua potable, 
alumbrado público, seguridad, re-
colección de basura, entre otras.

En su protesta expresaron que ya 

sostuvieron dos reuniones con la Se-
cretaría de Gobierno y el DIF estatal, 
pero a pesar de haber firmado acuer-
dos y comprometerse a mantener 
las mesas de trabajo, no cumplieron 
con la suspensión de la obra e inclu-
so trabajaban turnos nocturnos.

Los vecinos solicitan que en lugar 
del albergue que cuenta con una in-
versión de 54 millones de pesos, se 
destine para un espacio de cultura o 
deporte ya que habitan cerca de 15 
mil personas en los fraccionamien-
tos La Herradura, Pitahayas, entre 
otros, además de atender los proble-
mas de servicios básicos.

Denunciaron que las obras 
afectaron a las viviendas cercanas 
por lo que pidieron repararlas e 
insistieron que el albergue pone 
en riesgo la tranquilidad de los ha-
bitantes a pesar de que esté consi-
derado para recibir a niñas, niños 

y adolescentes que viajan solos o 
acompañados de adultos.

Tras estos argumentos, un grupo 
reducido de personas que dijeron 
también ser vecinos, expresaron su 
postura a favor del refugio y acu-
saron a los inconformes de discri-
minación o rechazo, no obstante, 
se retiraron tras ser señalados de 
grupo de choque enviado por au-
toridades estatales.
 
Pese a manifestación, 
albergue seguirá: Vite

La presidenta del Patronato del 
Sistema DIF Hidalgo, Edda Vite 
Ramos, refirió que la construcción 
del albergue migrante continuará 
pese a la negativa de los habitantes, 
ya que el recurso ya está etiquetado 
y proviene de la federación.
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ASEGURAN QUE LAS OBRAS AFECTARON A LAS VIVIENDAS CERCANAS

Vecinos insisten en impedir 
albergue para los migrantes
Los inconformes acusaron al 
Gobierno estatal de romper los 
acuerdos de noviembre pasado

u Con ayuda de la fuerza 
pública, fue retirado un bloqueo 
sobre el bulevar Santa Catarina 
que llevaron a cabo habitantes 
de fraccionamientos del sur de la 
capital del estado. Foto Especial

Mencionó que ya existió un 
diálogo con los inconformes, 
sin embargo, hizo el llamado 
a escuchar las propuestas que 
les ofrece Gobierno del Estado, 
“tenemos que escuchar a las dos 
partes... ellos también tienen 
que abrirse a escuchar cuáles 
son las propuestas que se les 

está haciendo porque están so-
licitando muchas cosas”.

Finalmente insistió que la cons-
trucción del albergue para migran-
tes continuará, “es algo que no 
puede echarse para atrás, es una 
inversión federal y eso fue etique-
tado para un albergue, y así se va 
a llevar a cabo, no hay cambios”.
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El titular de la Secretaría de 
Agricultura y Desarrollo Rural 
de Hidalgo (Sader), Napoleón 
González Pérez, reconoció que 
en Hidalgo prevalecen las prác-
ticas del coyotaje en la venta del 
café, lo que perjudica las ganan-
cias de los productores.

Durante la inauguración de la 
Segunda Expo Industrial del Ca-
fé, el secretario refirió que estos 
encuentros buscan crear espacios 
de comercialización para los pro-
ductos hidalguenses sin la necesi-
dad de intermediarios y a precios 
justos, además de promover e im-
pulsar las marcas locales.

Destaco que, en Hidalgo, el café 
se produce en cuatro regiones, la 
Huasteca, la Sierra Alta, Sierra 
Gorda y en la Otomí Tepehua, 
y aunque es reconocido a nivel 
nacional e internacional, su pro-
ducción vino en descenso en la 
entidad.

Por ello, mediante estos en-
cuentros, pretenden rescatar e 
impulsar la industria cafetalera 
logrando la comercialización de 
sus productos sin la necesidad de 
intermediarios que lo compran a 
precios bajos y lo revenden a un 
mayor costo.

“Queremos que tenga la oportu-
nidad de vender y de darse a cono-
cer… invitamos a los productores 
a que no caigan en esa desespera-
ción que confíen” expresó.

Durante la inauguración de 
la expo que estará hasta este 14 
de diciembre en el salón Maes-
tranza en Pachuca, el secretario 
destacó que la industria del café 
también promueve el desarrollo 
en las zonas rurales y contribu-
ye al crecimiento de la economía 
nacional.

Por su parte, Edda Vite Ramos, 
presidenta del Patronato del Sis-
tema DIF Hidalgo, destacó duran-
te la inauguración de la Expo la 
importancia de destinar recursos 
para el campo y exhortó a consu-
mir productos locales

“Seamos los principales con-
sumidores de nuestro café hidal-
guense, eso es lo que va a hacer 
el cambio, ya tenemos a los pro-
ductores, ya tenemos el apoyo al 
campo, lo que se requiere es ser 
consumidores al 100 por ciento” 
expresó.
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LA PRODUCCIÓN DEL CAFÉ HA DESCENDIDO EN LA ENTIDAD

Coyotaje sigue mermando 
ganancias de cafeticultores
La industria del café también promueve 
el desarrollo en las zonas rurales, destacó 
el titular de Agricultura

s Durante la inauguración de 
la Segunda Expo Industrial del 
Café, el secretario Napoleón 
González refirió que estos 
encuentros buscan crear 
espacios de comercialización 
sin la necesidad de 
intermediarios. Foto Socorro 
Ávila

NATHALI GONZÁLEZ

La asamblea municipal de Pachu-
ca aprobó por unanimidad el pro-
yecto de Presupuesto de Egresos 
para el ejercicio 2025, por un mon-
to de mil 261 millones 214 mil 675 
pesos con 85 centavos. 

Aunque en la novena sesión ex-
traordinaria pública que se llevó a 
cabo este viernes no se desglosó el 
monto que se destinará en cada ru-
bro de la administración, se asegu-
ró que se repartió de manera estra-
tégica para resolver los problemas 
más urgentes y de largo plazo.

La síndica hacendaria, Arely 
Sánchez Olivares, puntualizó que 
para el análisis y la revisión de 
presupuesto se contó con la par-
ticipación de diversos titulares 
de la administración pública, así 
como los directores de institutos 
y la presidenta del DIF municipal.

“El municipio de Pachuca en-
frenta diversos retos, entre ellos 
la mejora de la infraestructura, la 
atención de servicios públicos de 
calidad, el impulso al desarrollo 
económico local y la optimización 
de la seguridad pública”, argumen-
tó la asambleísta.

“Este presupuesto de egresos 
ha sido diseñado para enfrentar 
los desafíos que el municipio de-
be superar a la vez que impulsa su 
desarrollo. No solo responde a las 
necesidades tradicionales de ges-
tión, sino que establece una ruta 
de modernización y mejora en la 
calidad de los servicios públicos”.

La asambleísta retomó las medi-
das de austeridad y eficiencia que 
dijo se vienen implementando, co-
mo la reducción de gastos en áreas 
no prioritarias y la optimización 
de recursos, rompiendo con las 

formas tradicionales de solucionar 
problemas, buscando también la 
participación del sector privado y 
de la ciudadanía.

En su intervención el regidor 
Juan de Dios Rosas criticó que 
más de 65% del presupuesto 
se va en el capítulo mil que co-
rresponde a sueldos y salarios y 
prestaciones de los trabajadores 
del ayuntamiento, “es muy triste 
saber también que los institutos, 
90%, en su mayoría, se va en este 
rubro y tienen nada más 10% para 
la operación del mismo”.

“Tenemos que buscar los meca-
nismos necesarios para hacernos 
de más dinero para poder operar, 
porque la sociedad lo merece, la 
sociedad lo necesita y para eso 
estamos aquí, para revisar todo 
este dinero, siéntanse seguros la 
sociedad civil que cada peso que 
se va a gastar va a ir a donde debe 
de ser”, aseguró.

Por su parte, el regidor Manuel 
Canales Pérez sostuvo que los re-
cursos que recauda el municipio 
son menos del 50% de todo el pre-
supuesto que este día se planteó.

Indicó que la ciudadanía debe 
saber que el mayor recurso que se 
está estimando en el presupuesto 
es para la Secretaría de Adminis-
tración con 360 millones de pesos 
aproximadamente.

Después está la Secretaría de 
Seguridad Pública Tránsito y Via-
lidad Municipal con 246 millones, 
tenemos a la Secretaría de Servi-
cios Públicos Municipales con 284 
millones y en Obras Públicas 116 
millones.

“Sin duda con el trabajo que se 
está haciendo en este cabildo, se 
requiere ampliar las contribucio-
nes para los fondos municipales”, 
externó Canales Pérez.

Aprueban presupuesto para 
Pachuca por mil 261 millones

Presidenta del 
DIF llamó a 
consumir 100% el 
café hidalguense

REDACCIÓN 

La Secretaría de Movilidad y Trans-
porte del Estado (Semot), a través 
del Sistema Integrado de Trans-
porte Masivo de Hidalgo (Sitmah), 
desarrolla los estudios de análisis 
y reingeniería relacionados con el 
Tuzobús con el objetivo de detectar 
problemas de movilidad y conocer 
el estatus de los camiones.

Fue a través de un comunicado 
que el titular de la Unidad de Pla-
neación y Prospectiva, Miguel Án-
gel Tello Vargas, aclaró que dichos 
estudios han sido desarrollados por 
la Semot con apoyo técnico de la de-
pendencia que encabeza y forman 
parte de un esfuerzo integral para 
atender las necesidades de movili-
dad en Pachuca y sus alrededores.

En días pasados, Miguel Ángel 
Tello Vargas declaró que este análi-
sis realizado al sistema de transpor-
te ya está listo con una propuesta 
de reconfiguración, mismo que se 
mandó al Congreso del Estado con 

un plan de presupuesto para cam-
biar unidades, estaciones y demás.

Esto, ya que actualmente 70% 
de las líneas no generan los sufi-
cientes ingresos para mantenerse 
por sí solas.

“Ya se hizo un análisis de la per-
cepción del estatus actual que tie-
nen los camiones, los problemas 
que hemos detectado, también el 
tema normativo que se debe apli-
car, porque hay gente que se mete 
al carril confinado y genera mucho 
caos, entonces tenemos un avance 
robusto y empezamos pláticas fuer-
tes entre varios secretarios.

La Unidad de Planeación y Pros-
pectiva aclaró que han servido de 
apoyo técnico y acompañamiento a la 
Secretaría de Movilidad y Transporte.

“Dicho acompañamiento refleja 
la excelente coordinación y colabo-
ración que hemos construido con 
esta Secretaría, pero de ninguna 
manera implica que dichos estu-
dios sean de nuestra autoría o que 
hayamos encabezado el proyecto”, 
aclaró Tello Vargas.

Lidera Semot estudios de 
reingeniería del Tuzobús
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El Instituto Nacional Electoral 
(INE) podría optar por la insta-
lación de centros de votación o 
mesas receptoras para la elección 
de jueces y magistrados del Poder 
Judicial para el 2025, esto, por el re-
corte presupuestal aprobado por la 
Cámara de Diputados a lo solicitado 
por el Consejo General 

En días pasados, la consejera 
presidenta del INE en Hidalgo, Ma 
del Refugio García López, aseguró 
que la decisión de instalar casillas 
o centros de votación, así como la 
contratación del personal para esta 
elección dependería concretamente 
del presupuesto.

Tras la aprobación del presupues-
to y con una reducción al máximo 
órgano electoral local, la presidenta 
nacional Guadalupe Taddei Zavala, 

adelantó una posible instalación de 
centros de votación, pero garantizan-
do la cobertura de todos los votantes 
que integran el listado nominal.

Este método implicaría la contra-
tación de menos personal ya que a 
nivel nacional podrían instalarse 

cerca de 80 mil centros de votación 
en lugar de más de 172 mil casillas.

No obstante, esto no implicaría 
que disminuya la calidad de la elec-
ción pues garantizó la seguridad 
del papel de las boletas electorales 

y que todos los ciudadanos puedan 
emitir su voto.

García López explicó reciente-
mente que, con la instalación de 
centros de votación, como los uti-
lizados en la Consulta de Revoca-

ción de Mandato, se puede recibir 
la votación de hasta 4 mil personas.

En tanto que, con la instalación 
de casillas, comúnmente utilizadas 
en las elecciones ordinarias, se re-
ciben hasta 750 votos por casilla.
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INE optará por los centros de 
votación para elección judicial
Hacen ajustes debido al recorte 
aprobado por la Cámara de Diputados 
a lo solicitado por el Consejo General

s La presidenta nacional Guadalupe Taddei Zavala, adelantó una posible instalación de centros de votación, 
pero garantizando la cobertura de todos los votantes que integran el listado nominal. Foto Especial

ESTE MÉTODO IMPLICARÍA LA CONTRATACIÓN DE MENOS PERSONAL

Podrían 
instalarse cerca 
de 80 mil centros 
de votación en 
lugar de más de 
172 mil casillas
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s Desde su rol como fundadora del foro Doble Nueve y de la compañía Bocamina Teatral, impulsa proyectos que abordan temas sensibles, como la violencia de género. Foto Cortesía

AMÉRICA CASTILLO 

María Sordo, dramaturga, actriz y 
directora, es una figura clave en el 
teatro independiente de Pachuca. 

Con una trayectoria que abarca 
más de 16 años, su trabajo refleja 
un profundo compromiso con la 
sociedad, los derechos culturales 
y una perspectiva de género que 
busca dar voz a las mujeres en el 
escenario. 

Desde su rol como fundadora del 
foro Doble Nueve y de la compañía 
Bocamina Teatral, impulsa proyec-
tos que abordan temas sensibles, 
como la violencia de género, la desa-
parición forzada y las dinámicas fa-
miliares, siempre desde un enfoque 
ético y respetuoso.

Licenciada en letras por la 
UNAM, con estudios de actuación 
y dramaturgia en México y Francia, 
María Sordo está dedicada a explo-
rar el teatro como una herramienta 
de empatía y transformación social. 

En su obra, las historias no solo 
buscan entretener, sino también 
abrir un diálogo crítico sobre las 
realidades que afectan a nuestra 
sociedad. 

Entre sus piezas más destacadas 
se encuentran El niño del lodo, que 
aborda la recomposición de las fa-
milias, y La divina y el comandante, 
una obra que reflexiona sobre el im-
pacto de la violencia y la búsqueda 
de justicia en un país marcado por 
los desaparecidos.

Además de su labor artística, 
enfrenta y reflexiona sobre la 

desigualdad de género en el me-
dio teatral. 

Durante su formación, observó 
cómo los personajes femeninos so-
lían estar limitados a representacio-
nes sexualizadas y estereotipadas. 

Hoy, como creadora y gestora 
cultural, trabaja para generar es-
pacios donde las mujeres puedan 
contar sus historias y romper con 
las narrativas tradicionales. 

“El teatro debe ser un espacio 
donde las mujeres podamos expre-
sarnos desde nuestra perspectiva, 
sin ser cosificadas ni reducidas a 
roles impuestos”, señala.

Desde su llegada a Pachuca, la 
dramaturga es testigo de los cam-
bios en la escena cultural local. 

Aunque reconoce avances, como 
la formación de nuevas generacio-
nes de actores y actrices en el esta-
do, también resalta los desafíos que 
enfrentan los espacios culturales 
independientes, como la falta de 
apoyos consistentes y la precarie-
dad económica. 

A pesar de esto, el foro Doble 

Nueve logró mantenerse como un 
referente del teatro independien-
te en la región, gracias al esfuerzo 
colectivo de su equipo y a progra-
mas de apoyo como el circuito fe-
deral “Chapultepec, Naturaleza y 
Cultura”.

María Sordo también defiende 

la importancia del teatro como un 
derecho cultural. Para ella, el es-
cenario es un lugar de encuentro, 
reflexión y humanidad. 

“El teatro nos ayuda a recono-
cernos en el otro, a sentir con los 
demás y a reflexionar sobre nuestra 
realidad. Es un espacio de comu-
nión que nos acerca a nuestra esen-
cia como seres humanos”, afirma.

Finalmente, invita a la ciudadanía 
a acercarse al teatro, no como un es-
pacio elitista, sino como una expe-
riencia transformadora y accesible. 

“El teatro es para todos. Es una 
herramienta que nos conecta con 
nuestra humanidad y nos ayuda a 
construir una sociedad más justa y 
empática. Los invito a que vengan 
al foro Doble Nueve, a disfrutar y 
reflexionar juntos”, expresó.

Con una temporada progra-
mada para principios de 2025 y 
un compromiso constante con la 
comunidad, María Sordo y el foro 
continúan siendo un ejemplo de 
resistencia y pasión por las artes 
escénicas.

María Sordo, voz del teatro 
con compromiso social

ES FUNDADORA DEL FORO DOBLE NUEVE

La actriz trabaja con perspectiva 
de género que busca dar voz a 
las mujeres en el escenario

Con una 
trayectoria de 
más de 16 años, 
su trabajo está 
comprometido 
con los derechos 
culturales



NATHALI GONZÁLEZ 

La Asociación Civil Niebla y Tiempo 
señaló que la Zona Arqueológica de 
Huapalcalco es “un bien de la ciudad 
de Tulancingo”, y por ello es por lo que 
este territorio a través de sus repre-
sentantes debe tener una visión y pos-
tura sobre este patrimonio cultural.

“Si bien hay una ley de sitios y 
monumentos que regula lo que pasa 
con los monumentos arqueológicos 
y que la atribución de lo que pasa 
con los monumentos arqueológicos 
es facultad del INAH, esos bienes 
arqueológicos están situados en 
Tulancingo y por eso es por lo que 
la ciudad, a través de sus represen-
tantes, debe tener una visión sobre 
Huapalcalco”.

Lo anterior expresó en entrevis-
ta con La Jornada Hidalgo la pre-
sidenta de Niebla y Tiempo A.C, 
Montserrat Barragán y el director 
Alejandro Aldana, organización im-
pulsora de la declaratoria del sitio 
Huapalcalco como Zona de Monu-
mentos Arqueológicos.

Es decir, en palabras de los acti-
vistas, la ciudad de Tulancingo a tra-
vés de sus representantes, en este 
caso la presidenta municipal Lorena 
García Cázares, debe de tener una 
postura sobre lo que desean los tu-
lancinguenses del bien arqueológico 
en la ciudad.

 

Un ejemplo la Red de Parques 
Arqueológicos en Mérida

Un ejemplo, comentaron los miem-
bros activos de Niebla y Tiempo, que 
desmitifica que solo el INAH puede 
planear sobre el patrimonio arqueoló-
gico, es la red de Parques Arqueológi-
cos de la Ciudad de Mérida, Yucatán.

“Que, si bien el INAH está involu-
crado y participa en los rescates, la 
conservación y la información, la red 
de Parques Arqueológicos lo que los 
contiene, lo que está alrededor de 
ellos, la manera en la que se presentan 
ante la ciudad es del ayuntamiento de 
Mérida”, explicó Aldana. 

“El ayuntamiento de Mérida es 
quien está poniendo a disposición 
primero de su población ese bien ar-
queológico, y por supuesto de los visi-
tantes también, esa es la visión que ha 
tenido desde hace 50 años que existen 
esos parques arqueológicos, la gente 
de Mérida a través de sus represen-
tantes”, agregó.
 
Fundamentos legales facultan 
al ayuntamiento

De tal manera que, los activistas 
culturales precisaron que el bien pa-
trimonial le corresponde al INAH y 
al municipio entender cómo gestio-
nar el bien patrimonial dentro de la 
ciudad. “Lo que le faculta la ley para 
hacer (al ayuntamiento) es establecer 

cuáles van a ser las relaciones que va a 
tener su gente, sus recursos, su movi-
lidad, su identidad con la zona”. 

La propia declaratoria de Zona de 
Monumentos Arqueológicos en el 
área de Huapalcalco con una superfi-
cie de 20-44-83.50 hectáreas publica-
da el 5 de junio de 2023 que ordena a 
la Secretaría de Cultura por conducto 
del INAH, la creación de un plan de 
manejo, refiere que “las autoridades 
federales, estatales y municipales, en 
el ámbito de su competencia, así co-
mo los particulares, podrán colaborar 
con el Instituto Nacional de Antropo-
logía e Historia en el cumplimiento de 
lo previsto en este decreto”.

Y, por otro lado, la Ley Orgánica 
Municipal para el Estado de Hidalgo 
en su artículo 56, Fracción II Inciso 
D bis establece como atribución del 
ayuntamiento velar por la creación 
de planes de conservación, man-
tenimiento, protección y demás 
acciones encaminadas a preservar 
las zonas y monumentos arqueoló-
gicos muebles e inmuebles dentro 
de su territorio.
 
Niebla y Tiempo mantiene 
puertas abiertas

Los miembros activos de Niebla y 
Tiempo comentaron que, al recién asu-
mir funciones, al actual gobierno de 
Tulancingo le hace falta postura sobre 
la Zona Arqueológica de Huapalcalco.

Sin embargo, el colectivo aseguró 
que mantiene puertas abiertas para 
las administraciones municipales, al 
ser una organización con 20 años de 
experiencia en profundizar y enten-
der Huapalcalco.

Niebla y Tiempo argumentó que 
tiene una visión del bien patrimonial 
derivado de su trabajo en la puesta 
en valor del sitio y por otro lado su 
gestión y activismo legal para que las 
instituciones públicas hagan lo que 
les corresponde en la protección de 
la Zona Arqueológica de Huapalcalco.
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LA ZONA ARQUEOLÓGICA ES UN BIEN DE LA CIUDAD: NIEBLA Y TIEMPO

“Tulancingo debería tener 
postura sobre Huapalcalco”

Al municipio le corresponde entender 
cómo gestionar el bien patrimonial 
dentro de la ciudad, opinaron

Recomendaciones literarias

El Desertor
Obra maestra del premio Nobel de Literatura, Abdulrazak Gurnah, 

en la que las consecuencias de una relación amorosa prohibida resue-
nan desde el imperio británico hasta la independencia africana.

Manual para villanos
Derriba cualquier obstáculo que se interponga en tus planes malvados 

con este malvado manual de Alan Ituriel, que contiene todo lo que 
necesitas para convertirte en un villano, especialmente en un mundo 

en el que la tecnología, los robots y los héroes están cambiando las 
reglas del juego.

En el reino del toro sagrado
Artemisa, una hermosa mujer de ascendencia griega, vive en un pueblo 
perdido en la sierra de Veracruz. Allí todos la desean, la adoran como a 

una diosa, pero cualquier historia de amor con ella está abocada a la des-
gracia.  Con una prosa magnética, Jordi Soler narra la barbarie y las rela-

ciones de amor y dependencia que dejarán sin respiro al lector. 

Recientemente concluyó la tan esperada Feria del Libro 
de Guadalajara, edición 2024; uno de los eventos litera-
rios más importantes a nivel internacional, en el que se 
dan cita la crema y nata de la industria editorial. Aquí, 
algunos de los libros destacados:

t El colectivo aseguró que 
mantiene puertas abiertas para las 
administraciones municipales, al 
ser una organización con 20 años 
de experiencia en profundizar y 
entender Huapalcalco. Foto Nathali 
González
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NATHALI GONZÁLEZ 

La Procuraduría Federal de Pro-
tección al Ambiente (Profepa) 
realizó esta semana un tercer 
operativo simultáneo en 14 enti-
dades con zonas críticas foresta-
les, incluido Hidalgo, para revisar 
cambio de uso de suelo en terre-
nos forestales. 

La dependencia federal infor-
mó que lo anterior forma parte 
de las acciones que lleva a cabo 
para combatir la tala ilegal.

El resultado fue la clausura de 
20 predios de un total de 21 ins-
peccionados, en una superficie de 
poco más de 419 hectáreas, que 
no presentaron la autorización 
emitida por la Semarnat. 

La Profepa precisó que en los 
predios donde se llevaron a cabo 
las actividades de cambio de uso 
de suelo ilegal, los responsables 
deberán llevar a cabo las tareas 
de restauración necesarias para 
devolverlos a su estado original.

Se inspeccionó la Zona del Bos-
que de Agua en CDMX; en Tlalne-
pantla, Edomex; Morelos; el área 
de influencia de la Reserva de la 
Biósfera Mariposa Monar ca, en 
Zitácuaro, Michoacán; Zacual-
tipán, Ixmiquilpan y Tenango 
de Doria, en Hidalgo; Champo-

tón, en Campeche; Reserva de la 
Biósfera Bolsón de Mapimí, en 
Chihuahua.

También Valle de Bravo, en Esta-
do de México; Tepexi de Rodríguez, 
en Puebla, José María Morelos, en 
Quintana Roo; Huatulco, en Oaxa-
ca; Laguna del Farallón, en Zihua-
tanejo de Azueta, Guerrero; Con-
solapan, Coatepec, en Veracruz; 
Zapotlán, en Jalisco, así como en 
Mérida y Conkal, en Yucatán.

Entre las irregularidades e ilíci-
tos encontrados están: remoción 
de vegetación y arbolado, extrac-
ción de materiales pétreos, des-

plazamiento de vegetación fores-
tal para actividades agropecua-
rias, casas habitación, desarrollos 
urbanos irregulares, apertura de 
caminos, venta de terrenos, entre 
otros problemas.

Se detalló que en estas ins-
pecciones participaron 253 ele-
mentos de fuerzas de seguridad 

pública nacionales y estatales, así 
como instituciones ambientales 
de los estados, entre ellas: Pro-
fepa, Secretaría de la Defensa, 
Guardia Nacional, Secretaría de 
Marina, Secretaría de Seguridad 
Ciudadana, Corena-Sedema, Co-
nanp y direcciones de ecología de 
los estados.

https://lajornadahidalgo.com/

No sabíamos que 
algunos vecinos del 
sur de Pachuca se 

sienten hijos de 
Trump.

El Reloj
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Clausuraron 20 predios de un total 
de 21 inspeccionados, en una 
superficie superior a 419 hectáreas

SE INSPECCIONÓ ZACUALTIPÁN, IXMIQUILPAN Y TENANGO DE DORIA

Profepa lanza ofensiva
contra tala ilegal estatal

s La dependencia federal realizó esta semana un tercer operativo 
simultáneo en 14 entidades con zonas críticas forestales. 
 Foto Especial

BRENDA FLORES 

LLEGAR A LA recta final de un año 
provoca muchas veces una sensación de 
agotamiento, cansancio y hasta de har-

tazgo; se experimentan cambios radicales de 
ánimo, estrés escolar, tensiones en el hogar o 
en el trabajo provocadas por la acumulación 
de meses y con ello de actividades, tareas 
y responsabilidades que no se gestionaron 
adecuadamente, donde la falta de motivación 
e irritabilidad son algunas de las señales de 
auxilio. 

EL BURNOUT, CONOCIDO como el sín-
drome del trabajador quemado o de desgaste 
profesional, es un estado de estrés crónico o 
insatisfacción laboral manifestado común-
mente con agotamiento mental, emocional 
y físico que se presenta como resultado de 
exigencias agobiantes en el trabajo. 

EL TEMA ESCALÓ hasta llegar a la  Or-
ganización Mundial de la Salud (OMS) que 
reconoce en 2019 al burnout como enfer-
medad; en correlación, ahora se habla del 
burnout académico, que se caracteriza por 
el agotamiento que afecta la capacidad y mo-

tivación relacionada con el estudio, lo que 
provoca bajo rendimiento escolar, el símil es 
el síndrome del estudiante quemado. 

ES UNA REALIDAD que las esferas per-
sonal y académica tienden a solaparse, el 
abuso en el uso de las pantallas y dispo-
sitivos electrónicos, hábitos sedentarios, 
falta de horarios establecidos, multipli-
cidad de roles en el hogar o irregulari-
dades en el sueño, detonan estrés en el 
estudiantado.  

PERO OJO, PORQUE no todo es burnout 
académico, pues se liga estrechamente a 
condiciones personales y es multifactorial.

LOS SÍNTOMAS MÁS comunes son el ago-
tamiento continuo, falta de concentración 
en clases, ausencia de creatividad, aisla-
miento, irritabilidad, pérdida de la confianza 
para realizar labores académicas, desinte-
rés, sentir aburrimiento, incumplimiento y 
tensiones en el cuerpo que pueden llevar a 
dolores de cabeza o musculares.

LA DESMOTIVACIÓN ES un elemento 
clave para ponerse alerta ante el burnout 
académico y poder actuar, ya sea como 
profesor o como padre de familia, algunas 
recomendaciones de autocuidado que pue-

den mitigar este trastorno tienen que ver 
con generar horarios de estudio, identificar 
prioridades escolares y personales, practicar 
hábitos de alimentación saludable, y brindar-
se tiempo personal.

EL DESCANSO ES fundamental, por eso 
las pausas académicas como las vacaciones, 
son bocanadas de aire fresco para reini-
ciarse y aplica para el estudiantado, cuerpo 
docente y demás trabajadores, los periodos 
vacacionales son fundamentales para el buen 
funcionamiento escolar y contribuyen al éxito 
académico.  

MUCHOS ESTUDIANTES NO saben que 
atraviesan por este proceso y es momento de 
hacer caso a ese llamado de atención que ha-
ce tu cuerpo o tu mente, por esto, si ya gozas 
de un periodo vacacional o estás a un paso, 
¡disfrútalo! de la manera que quieras o que se 
pueda, la finalidad es alcanzar ese descanso. 

SI RECONOCES ALGUNOS de estos 
factores detonantes, es fundamental que 
recibas atención, puedes acercarte al área 
de psicología o psicopedagogía de tu es-
cuela, o bien, acudir a un especialista en 
materia de salud mental, el primer paso es 
no sentir pena o miedo, a cualquiera nos 
puede pasar. 

APUNTES  
El burnout de fin de año 

En las 
inspecciones 
participaron  
253 elementos  
de fuerzas de 
seguridad 
pública 
nacionales y 
estatales


