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Incendian auto | Este 2 de junio se elegirin mil 124 cargos en Hidalgo
afuera de la casa

de candidata
en Huautla
® Doralicia Martinez
acuso la violencia politica de
género que presuntamente
cometi6 el PT
® La unidad era propiedad
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alaalcaldiallaméala 4 mil 210 casillas y presidente para alcaldias delitos electorales
ciudadania a generar paz
NATHALIGONZALEZ /P2 NATHALIGONZALEZ / P3-5

Interés V)
General

A Foto Especial

Cierra mayo
como el mes
mas violento

® Registré 2 mil 410
asesinatos en el pais,
un promedio de

77.7 victimas diarias

©® El dia 19 tuvo la cifra
mas alta de victimas de
homicidio doloso, con 104

©® El estado més violento
en mayo, en nimeros
absolutos, es Guanajuato

ceoAcoIOn 72 Tuzos campeones: sacan la casta por México

de la Liga MX sobre la liga estadounidense. Con este resultado,
los Tuzos disputaran el préximo mundial de clubes en
representacion de la Concacaf. Foto Especial

| L u j F- 4

A Pachuca, campedn de la Copa de Campeones de la Concacaf,
vencié 3 goles a cero al Columbus Crew, equipo campedn de
la MLS, con lo que el club hidalguense mantiene la hegemonia

cambiardn el rumbo de nuestro pais y de los nuestros, por ello no nos queda otra
que levantarnos, salir, caminar, votar, transformar nuestra realidad”. paniel Fragoso Torres /P8

‘ ‘ Este dia tendremos la posibilidad de tomar cinco diferentes decisiones que
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LLAMO A LA CIUDADANIA A GENERAR PAZ SOCIAL

Incendian vehiculo afuera
de la casa de candidata

a la alcaldia de Huautla

Doralicia Martinez Bautista acuso la violencia
politica de género presuntamente llevada a cabo
por el PT durante toda la contienda electoral

NATHALI GONZALEZ

Un vehiculo fue incendiado el sa-
bado por personas desconocidas
afuera de la casa de la candidata
de Morena a la presidencia muni-
cipal de Huautla, Doralicia Mar-
tinez Bautista; no se reportaron
heridos ni detenidos.

La unidad era propiedad de
Joaquin Garcia Téllez, director de
Obras Publicas de ese municipio
de la Huasteca, de acuerdo con la
direccion de Seguridad Ptblica
municipal.

La abanderada
de Morena llamo
al gobernador

“a que voltee

a ver a nuestro
municipio”

Sobre este hecho, la abanderada
de Morena comento a través de
un video difundido en su cuenta
oficial de Facebook que ella se
encontraba bien, pero acusé la
violencia politica de género que
presuntamente hizo el PT en la
contienda electoral.

“El dia de hoy mi familia, su
servidora que es del pueblo, se

vio victima de violencia, actos
de vandalismo, quemaron un ve-
hiculo enfrente de mi domicilio,
pensando que me encontraba en
él”, expreso.

A unas horas de la eleccién, Do-
ralicia Martinez llamé a la ciuda-
dania a generar paz social.

“Entiendo que en su acto de deses-
peracion siembran terror, hemos pa-
sado noches enteras, anoche en mi
domicilio andaban motos, camio-

netas, alrededor de mi domicilio,
intimidando a mi familia.

“No caigamos en actos de vio-
lencia, no permitamos la violencia
en nuestro municipio, estamos a
punto, a horas de lograr que esto
cambie, no permitamos que la
violencia gobierne en el munici-
pio de Huautla; hago un llamado
a las comunidades, sé que varias
comunidades se han organizado
y estin pendientes de su pueblo”

A La unidad era propiedad
de Joaquin Garcia Téllez,
director de Obras Publicas
de Huautla. Foto Archivo

Finalmente, hizo un llamado
al gobernador Julio Menchaca,
“que voltee a ver a nuestro mu-
nicipio de Huautla, a la Guardia
Nacional, al Ejército, a la policia
estatal”, pidi6 la candidata.

Mayo, el mes mas violento del aiio: 77.7 victimas diarias

Interés
General

REDACCION

Mayo desbancé a abril como el
mes mas violento del afio, al re-
gistrar 2 mil 410 asesinatos en el
pais, un promedio de 77.7 victi-
mas diarias, en cifras prelimina-
res de la Secretaria de Seguridad
y Proteccién Ciudadana (SSPC).

También dejé la cifra més alta
de victimas de homicidio doloso
en un dia, 104 contabilizadas el
dia 19, y el fin de semana mas
sangriento, en lo que va de 2024,
con 280 asesinatos del viernes
17 al domingo 19 de mayo, segtin
las estadisticas del reporte diario
elaborado por la SSPC a partir de

los informes de las fiscalias o pro-
curadurias estatales.

Desde octubre de 2022 no se supe-
raban las 2 mil 400 muertes inten-
cionales, en cifras preliminares, en
unmes,ymayo de 2024 es uno delos
mas violentos del sexenio del presi-
dente Andrés Manuel Lépez Obra-
dor, que concluye en septiembre.

Las victimas de homicidio do-
loso aumentaron 2.5% en mayo
comparado con abril, que contabi-
liz6 2 mil 349, y que pasé como el
segundo mes mds violento del afio.

De acuerdo con el reporte dia-
rio, el estado més violento en
mayo, en nimeros absolutos, es
Guanajuato, con 243 asesinatos
y con un acumulado de siete dias
con més de 10 victimas de homi-
cidio en 24 horas.

Le siguen Estado de México,
207; Nuevo Leon, 180; Baja Ca-
lifornia, 152; Chihuahua, 146;

Desde octubre

de 2022 no se
superaban las

2 mil 400 muertes
intencionales

Michoacén 140; Jalisco, 138; Mo-
relos, 120; Puebla, 100; Guerrero,
99; Sonora, 89.

Cabe destacar que Nuevo Ledn,
gobernado por el emecista Samuel
Garecia, registré un aumento de 37%
en las victimas de homicidio al pa-
sar de 131 en abril a 180 en mayo.

El Estado de México reporta un

aumento de 5%; Chihuahua, 30%;
Jalisco, 10%; Guerrero, 15%; Sono-
ra, 3%; Zacatecas, 9%; Puebla, 6%;
Quintana Roo, 23%; Sinaloa, 34%;
Tamaulipas, 40%; Hidalgo, 77%.

La Ciudad de México contabili-
706 84 asesinatos, en cifras preli-
minares, apenas uno menos que
abril, el mes més violento para
la capital.

En mayo, el presidente Lépez
Obrador reconocié que hay mas
asesinatos en el pais, pero menos
violencia, y dijo que cuando llegé
al gobierno se encontré con una
“realidad catastrafica”, que lo lle-
V0 a apoyarse en las Fuerzas Ar-
madas para diversas tareas.

“No hay mads violencia, hay mas
homicidios que todo el sexenio, hay
menos robos que en los sexenios
anteriores, hay menos secuestros
que los sexenios anteriores y delitos
del orden federal menos”.
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TRABAJARA CON GANADORES SIN DISTINCION DE COLORES

Llama Menchaca a no temer al
denunciar delitos electorales

Invito a los ciudadanos “que crean

sentirse afectados acudir a las
autoridades para darle tramite”

NATHALI GONZALEZ

Previo a la jornada electoral, el
gobernador Julio Menchaca hizo
un llamado a la ciudadania para
denunciar los delitos electorales.

“Que no tengan temor los que
crean sentirse afectados acudir a
las autoridades para poder darle
tramite a lo que ellos consideran
que estd irregular”, sostuvo
el mandatario en Tulancingo,
tras asistir al velorio del alcalde
Jorge Marquez.

Menchaca Salazar refirié que
todas las personas que identi-
fiquen algo que pueda cuadrarse
en un delito electoral pueden
acudir a la Fiscalia de delitos
electorales, también la fiscalia
local y, como marca laley, van a
estar los notarios publicos para
dar fe de los hechos.

Para el gobernador la elec-
cion de este 2 de junio es una
oportunidad de hacer una fies-

) Para el gobernador de
Hidalgo, la eleccién de

este 2 de junio es una
oportunidad de hacer una fiesta
democratica. Foto Archivo

ta democritica, “de que expre-
semos nuestra voluntad las y
los ciudadanos”.

“Que sea una fiesta democrati-
ca, pacifica y, finalmente, quienes
logren tener el triunfo que estén
conscientes de que esa posibili-
dad nos permite tener el Hidalgo
que queremos trabajar”.

Se compromete a trabajar
con quienes ganen, sin distingo

“Hago el compromiso, como lo
he hecho desde que inicié esta
administracién, sin distincion
de colores, ni partidos, viendo
el bienestar de los hidalguenses,
estoy seguro de que quienes obten-
gan el triunfo y la representacion

lo van a hacer y contarian con
todo mi apoyo”.
En relacién con el tema de se-

guridad para estas elecciones en
Hidalgo, Julio Menchaca Salazar
precis6 que existe un esquema

Hay el
COmpromiso
de trabajar
con todas
las fuerzas
politicas”

Julio Menchaca
Gobernador

para que la ciudadania pueda
votar con tranquilidad.

“No hay focos rojos, siempre
las elecciones generan pasion,
es natural, es normal, y que no
se pasen de los limites de una
contienda politica”, sefiald.

Para los candidatos, sostuvo
que pueden tener la seguridad
de que el voto va a ser respetado,
“hay el compromiso de trabajar
con todas las fuerzas politicas”,
reafirmd.

l A PARTIR DE 2024
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MANIATARON AL GUARDIA DE SEGURIDAD

Encapuchados roban datos

Vg

en oficinas de Damian Sosa

El Partido del Trabajo acuso que
“un comando altamente armado”
sustrajo cinco CPU con informacion

NATHALI GONZALEZ

El comisionado politico nacional
del Partido del Trabajo (PT) en
Hidalgo, Javier Vazquez Calixto,
informé que la madrugada del
pasado viernes cinco sujetos en-
capuchados entraron a la oficina
privada del candidato a senador
Damién Sosa Castelan.

En conferencia de prensa el
sibado, acompanado del coordi-
nador general de campana estatal,
Nicolds Ramirez, detall6 que los
hombres maniataron al guardia de
seguridad y tumbaron la puerta
del edificio Diamante, ubicado en
Avenida Judrez, en Pachuca.

De acuerdo con Vizquez Ca-
lixto, sustrajeron cinco CPU de
la oficina, que tenian bases de

sLajor

LAVERDADERA ALTERNATIVA

Abogados
trabajan en
realizar la
denuncia ante
las autoridades
sobre este hecho

datos, entre estos, dijo, 1a promo-
cion del partido de la estrella a
nivel estatal.

Asimismo, indicé que lo sucedi-
do quedé grabado en las cimaras
de videovigilancia.

A En conferencia de prensa
informaron que lo sucedido
quedo grabado en las cdmaras
internas. Fotos Especial

“Al parecer esas personas iban
exclusivamente a robarse la infor-
macién que tenian en la base de da-
tos, lo que mds nos preocupa es que
fue un comando altamente armado,
con armas largas, encapuchados”,
agrego el comisionado del PT.

“Dejaron monitor y cosas de valor,
lo cual no se puede considerar como
un robo.

“Es alguien que tiene mucho poder
o mucho dinero, eso es lo que nos
preocupa, sefialamos este hecho no
aislado porque estamos en un tema
politico-electoral”, consideré.

“Recalco, desafortunadamente
fue un comando bien organizado,
bien pagado y con mucha capaci-
dad para poder hacer este tipo de
acciones, que no cualquiera la hace”.

Dio a conocer que un grupo de
abogados ya trabaja en denunciar
este hecho ante las autoridades.

nada

Hidalgo

QaQaa

Siguenos

GRACIAS por serparte de NOSOTROS

Emiten recomendaciones
para prevenir golpes de calor

REDACCION

El golpe de calor es un trastorno
grave que puede poner en peli-
gro la vida. Esta condicién es
provocada por el exceso de cal-
or en el cuerpo, generalmente
debido a la exposicion prolon-
gada o al esfuerzo fisico en altas
temperaturas.

Gobierno del estado dio a
conocer que entre los sintomas
de un golpe de calor se encuen-
tran: temperatura corporal
central de 40 °C, alteraciones
mentales, sudoracién anormal,
intenso dolor de cabeza, proble-
mas digestivos, ritmo cardiaco
acelerado o incluso caer en es-
tado de coma.

El golpe de calor puede daiar
rapidamente el cerebro, el corazén,
los rifiones y los muisculos. Cuanto
mas se retrasa el tratamiento,
mayor es el riesgo de complica-
ciones graves o muerte.

Proteccién Civil estatal sefialé
que es crucial tomar medidas
para enfriar a la persona afec-
tada mediante duchas de agua
fria, usar ventiladores y aplicar

Puede danar
rdpidamente
cerebro,
corazon,
rinones y
musculos

compresas de hielo en la cabeza,
cuello, axilas e ingle.

Esta condicién puede preve-
nirse al usar vestimenta holga-
day liviana, sombreros, gafas de
sol y un Factor de Proteccién So-
lar (FPS) de al menos 50. De la
misma forma, se recomienda be-
ber abundante liquido, realizar
actividades fisicas durante los
momentos mas frescos del dia 'y
descansar frecuentemente.

En caso de presentarse un golpe
de calor, se debe buscar ayuda
médica llamando al 911 o al niime-
rolocal de emergencias.

A Puede prevenirse al usar vestimenta holgada y liviana,
sombreros, gafas de sol y un Factor de Proteccién Solar.

Foto Especial
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EN LOS 84 MUNICIPIOS SE INSTALARAN 4 MIL 210 CASILLAS Y 23 ESPECIALES

Hoy se eligen mil 124 cargos: IEEH

Se imprimieron 5 millones 060 mil
802 boletas electorales para
alcaldias y diputaciones locales

NATHALI GONZALEZ

Este 2 de junio se elegiran mil 124
cargos en Hidalgo, de acuerdo con
datos del Instituto Estatal Elec-
toral (IEEH).

Se votara para renovar 84 presi-
dencias municipales, 912 regidurias,
84 sindicaturas de mayoria relati-
vay 14 de primera minoria, para
sumar mil 094 cargos.

También se sufragara para elegir
18 diputaciones locales de mayoria
relativa y 12 de representacion
proporcional, un total de 30
nuevos legisladores.

En los 84 municipios habran de
instalarse 4 mil 210 casillasy 23 es-
peciales para recepcionar los votos.

Para que mas de 2 millones de hi-
dalguenses puedan votar se imprim-
ieron 2 millones 387 mil 252 boletas
electorales para ayuntamientos y 2
millones 518 mil 550 para las di-
putaciones locales, un total de 5
millones 060 mil 802 documentos
electorales.

En Hidalgo la lista nominal, que
abarca a aquellos ciudadanos con
credencial para votar vigente, es
de 2 millones 387 mil 701 perso-
nas, y de esta lista un mill6n 261

Detalles

La Jornada Hidalgo

131 mil e gusta - 145 mil seguidores

2é 00600

La Jornada Hidalge llega para cerrar
Ia brecha informativa para que los
usuarios se puedan informar e

-

Publicaciones

; edios de

dahidalgo.com

El electorado
recibird cinco
boletas: alcaldes,
diputados locales
Yy federales,
senadores y
presidente

de México

mil 623 son mujeres, 1 millén 264
mil 678 son hombres y una per-
sona se registré como no binaria.

Se trata del proceso electoral
mas grande que ha tenido Méxi-
co, ya que se llevaran a cabo elec-
ciones federales y concurrentes en
las 32 entidades federativas.

Ademas de los ayuntamientos
y diputados locales, en Hidalgo
se elegiran diputados federales,
senadoresy presidente de México,
por lo que el electorado recibira
cinco boletas.

biara de gobernador y en Ciudad A En Hidalgo la lista nominal
es de 2 millones 387 mil 701
personas. Foto Archivo

En el pais son més de 20 mil car-
gos de eleccion, entre federalesy de México se votara por jefe de
locales. En ocho estados se cam-  Gobierno.

sLajornada

Hidalgo
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REPRESENTA UNA INVERSION DE POCO MAS DE 7 MIL MILLONES DE PESOS

[.a Real del Monte-Huasca
lleva un avance del 75 %

Es una de las obras de conectividad
vial mds importantes en la entidad

BENJAMINH.V.

La construccién de la carretera
Pachuca-Huejutla, en su tramo
Real del Monte-Huasca, es una de

las obras de conectividad vial mas
importantes que se tienen actual-
mente en la entidad, la cual pre-
senta un avance del 75 por ciento.

Esta obra representa trabajo
de ingenieria de alto nivel, pues

contard con cuatro carriles de
circulacion, dos por cada sentido;
de igual manera, se incluyen dos
entronques a desnivel, seis viaduc-
tos y tres tuneles, lo que significa
una inversion de poco mas de 7 mil
millones de pesos.

Dichos trabajos fueron visitados
durante marzo pasado por el pres-
idente de México, Andrés Manuel
Lépez Obrador, en compaiia del

mandatario hidalguense, Julio
Menchaca Salazar.

En ese recorrido, Lépez Obrador
anuncié que serd en julio cuando sere-
alice una supervision masy serd para el
mes deagosto cuando seinaugure en su
totalidad este tramo carretero.

WV Esta obra contara con cuatro
carriles de circulacién, dos por
cada sentido. Foto Benjamin H. V.

Serd en agosto
proximo cuando
el proyecto sea
inaugurado

en su totalidad
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SERA INSTALADA OTRA MESA DE TRABAJO CON AUTORIDADES

Siguen sin electricidad en la
EMEH; toman clases en linea

El inmueble se quedo sin suminist
desde la semana pasada, tras un
paro que se inicio para desconocer
a la directora, Bellaney Cruz

NATHALI GONZALEZ

Docentesy alumnos de la Escuela
de Muisica del Estado de Hidalgo
(EMEH) sefialaron que siguen sin
electricidad en las nuevas insta-
laciones, por lo que las clases se
dan en linea.

Esto luego de que el inmueble

ubicado en la calle Hidalgo, en el
centro de Pachuca, se quedé sin
suministro de energia eléctrica
desde la semana pasada, tras
un paro que se inicié para de-
sconocer a la directora, Bellaney
Cruz Castillo, por no atender las
necesidades del plantel.

De acuerdo con el movimiento
docente EMEH los salones de clases

T noson funcionales para ensefiar al

alumnado, como es el caso delainge-
nieria en audio; también se necesitan
proyectores, computadoras, pianos
eléctricos, focos e internet.

Los profesores, quienes tra-
bajan bajo protesta, aseguraron
que sin una direccion al frente
de la institucién siguen sacando
adelante las actividades en todos
los horarios: matutino, vesperti-
noy sabatino.

Por su parte, el movimiento es-
tudiantil EMEH se ha organizado
en casas de compaiieros para com-
partir materiales y seguir con su
formacion a través de la educacion
a distancia a falta de electricidad.

Cabe sefialar que esta escuela

< EL movimiento sefiala que

los salones de clases no son
funcionales para ensefar al

alumnado. Foto Especial

La Escuela de
Musica ha
realizado tres
paros en los
ultimos dos anos

ha realizado tres paros en los
ultimos dos afios para exigir
mejores condiciones. También
porque no estin de acuerdo en
el pago de una colegiatura pese
a que es una institucién publica.

Aunque siempre han llegado
a acuerdos con las autoridades
educativas, el reclamo de este
plantel persiste.

El pasado 28 de mayo, se
realizé una reunién entre la
comunidad de la Escuela de
Miisica con el secretario de
Educacion Publica de Hidalgo,
Natividad Castrejon Valdez, y
la encargada de Cultura, Irma
Balderas Arrieta.

Serd hasta este lunes cuando
se instale otra mesa de trabajo
para presentar una propuesta
ante la Secretaria de Hacienda
y que resuelva todas las defi-
ciencias que actualmente en-
frenta esta institucién.

ijConoce el
domicilioy a las
personas que
integraran la mesa
directiva de tu
Casilla!

ijinférmate y vota este
2 de junio!

#Eleccion

VOZQUETINTA

El poder del tache

ENRIQUE RIVAS PANIAGUA

CUDI A VOTAR por primera
Avez alos 20 afios de edad, en

1970, siendo estudiante de la
carrera de Sociologia. No voté por
Luis Echeverria. Anulé mi voto. Fue,
segun yo, una decisién meditada,
de romantica rebeldia, de simbdlica
protesta contra el mentado Sistema
(porque en la segunda mitad de la
década de los sesenta y la primera de
los setenta, el Sistema era uno de los
demonios conceptuales favoritos de
quienes queriamos ser investigadores
sociales). De nada sirvié mi voto nulo.

VOLVI A HACERLO un sexenio mas
tarde, atin convencido, cuantimas

porque no hubo opositor al oficial Jo-
sé Lopez Portillo (la “contienda” fue
de un solo candidato). Pensé entonces
que por tal razén serian cuantiosos
los votos anulados, en una suerte de
contagio colectivo, aunque su nimero
no bastara para anular por completo
el proceso electoral. Pero no pintaron
(creo que ni siquiera se contabiliza-
ron). Otra vez: de nada sirvié mi voto
nulo.

EL TERCO DE mi no varié de postura
en la siguiente votacién, cuando estu-
vo en juego Miguel de la Madrid. Hice
una excepcion en la de 1988, aquella
traumadtica eleccién que, gracias a
Dios-Bartlett con su providencial-
mente provocada caida del sistema,
eliminé a Cuauhtémoc Cardenas, el

tnico candidato por quien confieso si
haber votado alguna vez. Pero, huel-
ga decirlo, de nada sirvié mi voto. Y
las restantes elecciones son la misma
historia: volver a anular, volver a ser-
vir esto para nada.

CREO ESTAR LEJOS de la actitud
de un contreras, porque en tal caso
seria mas facil irme por la comodidad
del abstencionismo y en esta hamaca
jamas me he mecido. La llamaria

(o si se quiere, la pretextaria como)
una insurreccién de conciencia, una
civica insubordinaciéon, ambas muy
personales, aunque a final de cuentas
no trasciendan a lo social. Nomads por
mis pruritos de congruencia entre el
pensar y el actuar, aunque mis votos
nulos hayan terminado por ser meras

rayas en el agua, simples fuegos fa-
tuos, burlados espejismos.

MAS DE MEDIO siglo después de mi
inicial ejercicio votante, no he claudicado
a los principios que me aferran a esta
ética. Sigo en la necia de que protestar
mediante un voto anulado ex profeso es
una postura politicamente vélida y hasta
necesaria en algunos casos. Sin embargo,
tengo claro que el panorama actual es
distinto. Hoy, pues, 2 de junio de 2024,
tomaré otra forma de manifestar mi re-
petida protesta sexenal. De nueva cuen-
ta, por supuesto, serd a contracorriente.
Cuestion ahora de equivalencias, estrate-
giasy coyunturas. Cuestién también de a
quién mande yo un mensaje con mi voto
de este dia. Serd mi derecho a ejercer el
poder del tache... y un tache al poder.




El Reloj

Como dijo
Margaret
Mitchell:
manana
serd otro dia.
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PERSONAL DE LA PGJEH DIALOGO CON LA FAMILIA DE LA VICTIMA

Bloquean carretera;
exigen justicia por
hombre atropellado

La vialidad Tlaxcoapan-Tula fue
liberada luego de lograr acuerdos
con la autoridad competente

JOSELYN SANCHEZ

Luego de varias horas de protesta,
personas de Tlaxcoapan liberaron
la vialidad que va de la cabecera
municipal a Tula, a la altura
del puente rio Salado; lograron
acuerdos con la autoridad com-
petente, respecto al caso de una
persona que fue atropellada el
pasado miércoles.

Segtn informé Sergio Cama-
cho, hijo del sefior Eladio Cama-
cho Juérez, quien fue arrollado
por una unidad que estaba rotu-
lada con logos, imagen y nombre
del candidato de Movimiento
Ciudadano a la alcaldia de Tlax-
coapan, Javier Preciado, se reu-
nieron con representantes de la
Procuraduria General de Justicia
del Estado de Hidalgo (PGJEH).

Seiialé que se reunié con el
presidente municipal y gente de
la PGJEH y luego mandaron dos
médicos especialistas al hospital
para checar la condicién médica
de su pap4; ademas, acordaron
brindarles acompanamiento ju-
ridico para revisar la carpeta de
investigacion.

Por lo que, una vez atendidas

las demandas, quedé liberada la
vialidad. En los dias subsecuentes
se dara continuidad en la atencion
médica y se revisard el tema ju-
ridico, para que la familia reciba la
orientacién adecuada.

Acordaron

con la familia
brindarles
asesoria juridica
y médica

Cabe mencionar que, a través
de un comunicado, el candidato
de Movimiento Ciudadano, Javier
Preciado, aseguré que si ha tenido
contacto con la familia y dijo que
pagé una tomografia, alimentos y
recargas, lo cual ya habia informado
la familia, pero el hijo de la victima
aseguré que después de eso ya no
acudié a brindar apoyo.

Por lo que estaba pidiendo que

cumpliera su palabra, pues él ofreci,
incluso en redes sociales, acom-
panarlos en el proceso y solo fue
una vez, pero Sergio Camacho
afirmé que su padre continda en
el hospital y ya no ha habido acer-
camiento del candidato.

) La protesta duré varias
horas; exigian apoyo para
el senor Eladio Camacho,
quien fue arrollado por una
unidad con la imagen del
candidato Javier Preciado.
Foto Joselyn Sanchez

EL SURTIDOR

Avanzar

DANIEL FRAGOSO TORRES

alrededor de 35.000 decisiones al dia.

Sirestamos las horas que permanece-
mos dormidos (para aquellos que duermen
el promedio de 8 horas del ser humano), rea-
lizamos 2.000 decisiones por hora o, bien,
efectuamos una decision cada 2 segundos.
Esto significaria que, si o si, nuestro cerebro
vive estresado: nos ocupamos en decidir y
una (pequefia) parte de esas decisiones son
decisiones de compra.

SE ESTIMA QUE el ser humano toma

UN ARTICULO DE Linkedin afirma que “el
papel de las marcas es el de ser atajos mentales
-heuristica es la palabra técnica- que faciliten o
incluso eviten esa toma de decisiones. Y por eso
las grandes marcas son, literalmente, no-brai-
ners, elecciones obvias que tomas por defecto
sin plantearte ninguna opcién alternativa”.

EL PORTAL DE la BBC afirma que:
Daniel Kahneman, de la Universidad de

Princeton, en Estados Unidos, revolucio-
né nuestra concepcion de la mente huma-
na, y por ello recibié un premio Nobel. Lo
hizo observando las decisiones ilégicas
que tomamos en la vida real. No las fortui-
tas sino las sistemadticas, que todos toma-
mos, todo el tiempo, sin darnos cuenta.

NUESTRA FORMA DE pensar est4 pla-
gada de errores sisteméticos conocidos
por los psicélogos como “sesgos cogni-
tivos”, que afectan todo lo que hacemos.
Nos hacen gastar impulsivamente, per-
miten que nos dejemos influir por lo que
piensan los otros; afectan nuestras creen-
cias, nuestras opiniones y nuestras deci-
siones... y no tenemos ni idea de que eso
estd pasando. Puede ser dificil de creer,
pero eso es s6lo porque nuestra mente
l6gica es una experta en inventar histo-
rias. La mayoria de nuestras creencias 'y
opiniones vienen de una respuesta auto-
maética, pero, luego, nuestra mente légica
se inventa una razon por la cual pensamos
o creemos algo.

SEGUN DANIEL KAHNEMAN, “si pen-
Samos que tenemos razones para creer en
lo que creemos, usualmente estamos equi-
vocados. Nuestras convicciones, nuestros
deseos y nuestras esperanzas no estan
siempre anclados a la razén”.

DECIDIR QUE DECIDIMOS qué elegir

es en si una suerte filoséfica de determina-
cién, pero también es un divertimento, una
obligacién y un destino. Si todo oscila en
torno a una diferencia puntual sobre cémo
reaccionamos cuando ganamos y perde-
mos, y a nuestra disposicién a arriesgarnos,
entonces, por mas que estemos agobiados,
tendremos que enfocarnos en diferenciar
qué requiere mds atencién y qué podemos
dejar al valor de la inmediatez.

POR EJEMPLO, ESTE dia tendremos la
posibilidad de tomar cinco diferentes deci-
siones que cambiaran el rumbo de nuestro
pais y de los nuestros, por ello no nos que-
da otra que levantarnos, salir, caminar,
votar, transformar nuestra realidad.




